Mgteinnkalling

Utvalg: Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne og eldre
Mgtested: Bindal radhus, Terradk - Kommunestyresalen
Dato: 28.11.2023

Tidspunkt: 12:30

Eventuelt forfall ma meldes snarest.

Vararepresentantene mgter etter neermere beskjed.

Tilleggsinformasjon:

Budsjett 2024 og gkonomiplan 2024-2027 vil bli ettersendt.

Terrak, 21.11.2023

Astri H. Busch
utvalgssekreteaer

Dette dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ingen hdndskrevet signatur
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Innledning

Bakgrunn
Om prosjektet:

Kartverket bidrar til a kartlegge tilgjengelighet i byer, tettsteder og friluftsomrader, og
offentliggj@r alle registrerte data. |1 2023 har Kartverket gitt tilskudd til Trollfjell Friluftsrad til a
kartlegge tilgjengelighet i friluftsomrader i alle 6 medlemskommuner: Vevelstad, Vega, Breanngy,
S¢mna, Bindal og Leka.

Samtlige kommuner har pabegynt arbeidet med sti- og Igypeplaner (friluftslivets ferdselsarer) i
samarbeid med friluftsradet. Dette innebzerer registrering av turruter i neermiljpet og forslag til nye
ruter og tiltak. | den forbindelse har det veert nyttig med oppdatert informasjon om tilgjengeligheten
i friluftsomrader. Forrige kartlegging av tilgjengelighet i regionen ble gjennomfgrt i 2009 og 2010.

Organisering

Prosjekteier: Trollfjell Friluftsrad

Prosjektleder: Bergliot Kulsrud Storruste

Samarbeidspartnere og bidragsytere: Kommunene Vevelstad, Vega, Brgnngy, Sémna, Bindal og Leka

og, lokale funksjonsrad i medlemskommunene og Helgeland rehabilitering.
Prosjektets varighet: 01.05.2023 - 01.10.2023.

@konomi

Prosjektkostnadene har veert i henhold til revidert budsjett. Friluftsradet sgkte om tilskudd pa
100 000 fra Kartverket og fikk innvilget 90 000.

Utgifter Timer Belgp

Personalkostnader Trollfjell friluftsrad 137,5 kr 96 250
Innsats kommuner og samarbeidspartnere 27 kr 18 900
Utgifter til utstyr (digitalt vater) kr 1648
Reiseutgifter kr 6 483
SuMm kr 123 281
Finansiering Belgp

Kartverket kr 90 000
Egeninnsats Trollfjell Friluftsrad kr 14 381
Egeninnsats kommuner og samarbeidspartnere kr 18 900
SUuMm kr 123 281

For detaljert timeliste og regnskap, se vedlegg C.

Metode og datainnsamling

| forkant av kartleggingen deltok Bergliot Kulsrud Storruste, som representant for Trollfjell Friluftsrad,
pa et dagskurs i regi av Kartverket om krav til universell utforming og bruk av app for registrering av
tilgjengelighet i friluftsomrader. Kartverkets veileder knyttet til kartlegging av tilgjengelighet ble ogsa
aktivt brukt i felt. Kartleggingen foregikk over totalt 7 arbeidsdager i perioden juli-september 2023.



Selve kartleggingen besto i registrering i Kartverkets app for tilgjengelighet i tettsteder og
friluftsomrader. Malinger har blitt gjort med maleband og digitalt vater. Hvert registrerte objekt har
blitt fotografert og bildene er offentlig tilgjengelig sammen med beskrivelsen av objektene pa
norgeskart.no under temakartet tilgjengelighet. Databasen kan ogsa lastes ned i ulike filformat fra
Geonorge.no eller ved a bruke wms-tjeneste. Her vil man ogsa fa tilgang til forbedringsforslag som er
lagt inn under enkelte objekter.

Oppnadde resultater
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Figur 1: Kartutsnitt fra norgeskart.no med temalaget "tilgjengelighet" som har blitt oppdatert i 2023. Utsnittet viser
omrddene som er blitt kartlagt.

Blafjellet

Kartlagte friluftsomrader

Totalt 30 omrader er blitt registrert og kartlagt i Kartverkets app for tilgjengelighet i friluftsomrader i
Ippet av sommeren 2023. De kartlagte friluftsomradene har blitt valgt ut med bakgrunn i
turbeskrivelser og kommunikasjon med kommunene. Det har blitt gjennomfgrt mgter med
administrasjonen i samtlige kommuner, med ansvarspersoner innenfor folkehelse, samfunnsutvikling,



teknisk etat og personer i rad for bevegelseshemmede. | tillegg ble det innhentet forslag fra
Helgeland Rehabilitering i Semna kommune.

Vedlegg A inneholder beskrivelse av alle omrader som er kartlagt og vurdert for kartlegging. Ved
befaring viste det seg at flere av de foreslatte omradene krevde omfattende tiltak for tilrettelegging
for universell utforming. Disse ble ikke kartlagt med kartverkets app, men er likevel listet opp i
vedlegg A. Det ble ikke tid til 3 kartlegge alle aktuelle omrader, sa det anbefales a viderefgre
kartlegging i noen av kommunene ved en senere anledning.

Friluftsomrader med potensiale for sveert god tilrettelegging
Etter orienteringsmgter med kommunene vil Trollfjell Friluftsrad anbefale at fglgende omrader
prioriteres:
e Bindal:
o Bgkestadvatnet: Veldig populzert, barnevennlig og velholdt friluftsomrade.
o Terrakelva: Sveert kort vei fra sykehjem og tettstedet Terrak
e Brgnngy:
o Svarthopen: Et friluftsomrade som er veldig mye brukt av lokalbefolkningen. Omradet
ligger tett pa sykehjem.
o Frgkenosen: Veldig sentrumsnaert omrade.
o Torghatten: Det populaere turmalet er under oppgradering i forbindelse med
prosjektet nasjonale turistveier.

o Kong Herlaugs haug: Den mest tilgjengelige turveien i kommunen. Interessant
omrade med tanke pa bade kultur og natur.

o Bukkatalgen/Ivarshallaren: De mest tilgjengelige turveiene i Skeisnesset, et utvalgt
naturlandskap og populeert friluftsomrade. Bukkatalgen er ogsa del av geologilgypa.

o Kvennvika: Statlig sikret friluftsomrade. Populaert for turister og lokalbefolkning.

o Segrstraumveien: Stgrre, tilgjengelig omrade i umiddelbar naerhet til Berg sentrum.
Gode muligheter for utvidelse av turvei/friluftsomrade.

o Sundshopen: Stoppested for nasjonale turistveier dpnet i 2023.

o Sundsvoll: Statlig sikret friluftsomrade. Svaert populzert for lokalbefolkning og turister.
o Eidem: Statlig sikret friluftsomrade. Sveert populeert for lokalbefolkning og turister.
o Holmvatnet: Velholdt og populeert friluftsomrade for lokalbefolkning.
o Vevelstad:
o Asmyra naerturomrade: Omrade i sgr er delvis tilgjengelig og er mye brukt av
lokalbefolkning. Det er stort potensiale i omradet i nord og gode muligheter for &
oppgradere og knytte sammen flere omrader.

Generelle anbefalinger for tilgjengelighet

Kartleggingen av friluftsomrader i Trollfjell viser at det ofte gjenstar sma og lite kostnadskrevende
tiltak for at friluftsomradene skal bli godt tilrettelagt for rullestol. Basert pa rad i forbindelse med kurs
hos Kartverket og observasjoner i de kartlagte kommunene er det listet opp noen generelle
anbefalinger for a gjgre friluftsomrader mer tilgjengelig. Det kan vaere fordelaktig a formidle disse
anbefalingene til de som utfgrer den viktige jobben med a fysisk tilrettelegge omrader i forkant av
tilretteleggingen.



- Prioriteringer: Det er ikke realistisk eller et mal a tilrettelegge alle friluftsomrader for alle. Det
anbefales 3 prioritere ett eller noen fa omrader i hver kommune og tilrettelegge disse svaert
godt.

- Sittegrupper og benker:

o Ved a forlenge bordplaten pa den ene siden av bordet (utstikk) blir det mulig for
rullestolbrukere @ komme inntil bordet med rullestol.

o Ryggstette pa benk gker tilgjengeligheten.

o A unngdinnsteg til benken i sittegrupper gker tilgjengeligheten.

o Se klassifisering av tilgjengelighet (vedlegg B) for krav til hgyde pa benk og bord.

- Tilkomst: Benker og sittegrupper er ofte utilgjengelige pa grunn av ujevnt underlag i omradet
rundt. Dette kan ofte Igses med a rutinemessig fijerne vegetasjon og legge grus helt fram til
benken.

- Veidekke: Ma veaere jevnt og fast for a veere tilgjengelig. Finkornet grus er fastere enn grov
grus.

- Ramper: Korte ramper er ofte for bratte. Ved a bygge en lenger rampe vil stigningen bli
jevnere. Ofte oppstar det en terskel fra rampe og ned til bakken. Da kan det legges grus over
enden pa rampen for a fierne terskel. Armlene pa rampe vil ogsa bidra til a gke
tilgjengeligheten.

- Ledelinjer: Taktile og/eller visuelle ledelinjer er viktig for at synshemmede kan oppdage
grenser, som for eksempel ytterkanten av en turvei. Lys grus pa turveier kan skape en god
visuell ledelinje.

Prosjektets bidrag til gkt tilgjengelighet

Prosjektet har bidratt til et solid kunnskapslgft internt i Trollfjell Friluftsrad om hvordan
friluftsomrader kan gjgres mer tilgjengelige. Det kommer til a bli brukt nar nye planer for
friluftsomrader skal utarbeides. Inntrykket er at samtlige kommuner har fatt en god oversikt over
tilgjengeligheten i egen kommune og hvordan arbeidet kan fortsette slik at tilgjengeligheten i
friluftsomrader blir forbedret. Noen av de prioriterte omradene har allerede blitt lagt inn i
kommunale planer for sentrumsutvikling og friluftslivets ferdselsarer.

Prosjektet har gitt en verdifull oversikt over omrader som bgr kartlegges i fremtiden, sa forholdene
ligger til rette for videre kartlegging og mer kunnskapsgkning omkring tilgjengelighet i de seks
medlemskommunene til Trollfjell Friluftsrad.

Vedlegg

Vedlegg A: Kartlagte og vurderte omrader
Vedlegg B: Klassifisering av tilgjengelighet
Vedlegg C: Regnskap og timelister



Vedlegg C: Regnskap og timelister

Utgifter Timer Belgp
Personalkostnader Trollfjell friluftsrad 137,5 kr 96 250
Innsats kommuner og samarbeidspartnere 27 kr 18 900
Utgifter til utstyr (digitalt vater) kr 1648
Reiseutgifter kr 6 483
SUM kr 123 281
Finansiering Belgp
Kartverket kr 90 000
Egeninnsats Trollfjell Friluftsrad kr 14 381
Egeninnsats kommuner og samarbeidspartnere kr 18 900
SUM kr 123 281
Reiseutgifter

Dato Reise ved kartlegging av kommune Kostnad

19.07.23 Sgmna 585

02.08.23 Brgnngy 322

17.08.23 Vega 707

23.08.23 Vevelstad 589

24.08.23 Leka & Bindal 3212

19.09.23 Bindal & Sgpmna 1068

Sum 6483

Timeliste samarbeidspartnere og kommuner

Prosjekt: kartlegge tilgjengelighet
Dato Beskrivelse Kommune Timer |Sats Sum
28.03.23 | Innspill fra kommuner til kartleggingsomréder Samtlige 6 kr 700 | kr 4200
16.06.23 | Innspill over telefon fra funksjonsrad i kommunene Flere 2 kr 700 | kr 1400
20.06.23 | Innspill over telefon fra funksjonsrad i kommunene Flere 2 kr 700 | kr 1400
27.06.23 ;le;rgsrz rehabilitering: oversikt over mye brukte Sgmna 2 ke 700 | kr 1400
24.07.23 | Innspill til kartlegging fra leder for funksjonsrad Bindal 0,5 kr 700 | kr 350
24.07.23 | Planlegging av kartlegging Bindal 1 kr 700 | kr 700
26.07.23 | Deltakelse p4 kartlegging i Bindal. Bindal 6,5 kr 700 | kr 4550
25.09.23 | Orienteringsmgte med Trollfjell Friluftsrad Vevelstad 1 kr 700 | kr 700
26.09.23 | Orienteringsmate x 2 med Trollfjell Friluftsrad Bindal og Sgmna 2 kr 700 | kr 1400
27.09.23 | Orienteringsmgte med Trollfjell Friluftsrad Leka 2 kr 700 | kr 1400
02.10.23 | Orienteringsmgate med Trollfjell Friluftsrad Brgnngy 2 kr 700 | kr 1400
SUM 27 kr 18 900
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Timeliste Bergliot K. Storruste

Prosjekt: kartlegge tilgjengelighet

Dato Aktivitet Timer Sats Sum
28.03.23 Prosjektbeskrivelse og samtale med alle kommunene. 3,5 kr 700 | kr 2450
13.04.23 Skrevet og levert sgknad 4 kr 700 | kr 2800
18.04.23 Administrasjon. Eposter og fremdriftsplan. 1 kr 700 | kr 700
08.05.23 Pamelding kurs, administrasjon 1 kr 700 | kr 700
26.05.23 Reise til kurs 4 kr 700 | kr 2 800
30.05.23 Forberedelse kurs 1 kr 700 | kr 700
31.05.23 Kurs hos Kartverket 7 kr 700 | kr 4900
01.06.23 Kontakt med kommuner. Kartlegging av utstyr. 3 kr 700 | kr 2100
05.06.23 Reise fra kurs 4 kr 700 | kr 2 800
16.06.23 Kontakte funksjonsrad i kommunene. 2 kr 700 | kr 1400
20.06.23 Kontakt med funksjonsrad 2 kr 700 | kr 1400
19.07.23 2 t forberedelse. 5 t kartlegging Semna. 7 kr 700 | kr 4900
20.07.23 Etterarbeid Semna. 1 kr 700 | kr 700
24.07.23 Etterarbeid Semna og forberedelse Bindal og Leka. 5 kr 700 | kr 3500
25.07.23 Kartlegging Leka og litt Bindal 13 kr 700 | kr 9100
26.07.23 Kartlegging Bindal 8,5 kr 700 | kr 5950
27.07.23 Etterarbeid Bindal og Leka. 3,5 kr 700 | kr 2450
31.07.23 Etterarbeid og forberedelse til ny kartlegging. 3 kr 700 | kr 2100
01.08.23 Forberede kartlegging Vega 1 kr 700 | kr 700
02.08.23 Kartlegging Brenngy 5 kr 700 | kr 3500
03.08.23 Etterarbeid 3 kr 700 | kr 2 100
23.0823 | Kartlegging Vevelstad 5 kr 700 | kr 3500
13.09.23 | Kartlegging Brannay. 2 kr 700 | kr 1400
16.08.23 Kartlegging Vega. 9 kr 700 | kr 6 300
17.08.23 Etterarbeid kartlegging. 2 kr 700 | kr 1400
19.09.23 Kartlegging Bindal og Semna. 7 kr 700 | kr 4900
21.09.23 Meteinnkalling med kommuner 1 kr 700 | kr 700
25.09.23 Rapportering og mgter med Vevelstad. 8 kr 700 | kr 5600
26.09.23 Et;:nr:;l.)eid, rapportering, mgte med Bindal og , kr 200 | kr 4 900
27.09.23 Etterarbeid og orienteringsmgte med Leka 6 kr 700 | kr 4200
29.09.23 | Rapportering 6 kr 700 | kr 4200
02.10.23 Orienteringsmgte Brgnngy 2 kr 700 | kr 1400
SUM 137,5 kr 96250
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1§
dato: 02.02.2021

Overordnet klassifisering av tilgjengelighet (bevegelseshemmede) - friluft

Dette er en oversikt over kriteriene som brukes for a inndele kartlagte objekter i overordnete klasser for
elektriske rullestoler for utendgrs bruk/scooter.
Klassifisering er basert pa:

e Norsk Standard -EN 12184

e Trygdeetaten, ELEKTRISKE RULLESTOLER - Et temahefte om formidling av elektriske

rullestoler
e Byggeteknisk forskrift (TEK17)
e Norsk Standard NS 11005:2011 — ”Universell utforming av opparbeidede uteomrider”

Egenskap Tilgjengelig Delvis tilgjengelig Ikke tilgjengelig
Parkeringsomrade

Kapasitet UU min 1

Veidekketilstand

HC-Parkeringsplass

Bredde 380 — 449 cm

Lengde 500- 599 cm

Skiltet

Merket

Om parkering er avgiftsbelagt:
Automat hgyde

Turvei

Bredde uten mgteplass

Bredde med mgteplass (se
veileder for bruksintensitet)

Stigning elektrisk rullestol
Tverrfall elektrisk rullestol
Veidekketilstand
Veidekke

Kanter

Sperrebom

(dpen passasje)

Sperrebom (mellom 2)

Fri Hayde

140 - 179 cm

>2,9°<4,9°

2,6-10 cm

i

Rampe
Rampe bredde

B www.kartverket.no
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1§
dato: 02.02.2021

Egenskap Tilgjengelig Delvis tilgjengelig Ikke tilgjengelig
Rampe stigning elektrisk
rullestol

Rampe terskel elektrisk
rullestol

Toalett/Omkledning
Horisontalt felt

Inngang bredde
Terskelhgyde

WC inne:

Snusirkel

Handstatte

Fri sideareal rundt WC

2,6-10 cm

2,6-10 cm

< 75 eller > 85 cm

Servant:
Underkant servant

< 67 eller > 75 cm
> 90 cm

Overkant servant

Omkledning inne:
Hgyde sittebenker

Gapahuk/Hytte
Bredde inngang

Ingen, < 45 eller > 50 cm

2,6-10 cm
>2,9°<49°

Snusirkel
Dekke tilstand
Dekke
Terskel

Grill-/balplass og Sittegruppe/Hvilebenk
Atkomst tilgjengelig
Dekke tilstand
Dekke

Helning

Benk hgyde

Bord fri hgyde

Bord utstikk

< 45 eller > 50 cm
< 67 eller > 75 cm

<50 cm

Fiskeplass

Diameter

Plankeavstand

Stoppkant hgyde

Baderampe - se «<Rampe»

B www.kartverket.no
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dato: 02.02.2021

*) Ujevnt =
¢ Hoydedifferens > 2,5cm, Stigning (grad) [Stigning %|Stignhingsforhold
e Sprekker > 1cm
0,9° 1,5% 1:65
1,2° 2% 1:50
2,9° 5% 1:20
3,8° 6,7% 1:15
VURDERING TILGJENGELIGHET 4,9° 8,3% 1:12
Tilgjengelig Bare gront 5,7° 10% 1:10
Delvis tilgjengelig 1 eller flere gult 7° 12,5% 1:8
Tkke tilgjengelig 1 eller flere rad 10° 17,63% 1:6

B www.kartverket.n o |
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Vedlegg A: Kartlagte og vurderte omrader

badestrand.

Toalettet er delvis
tilgjengelig, men ikke
universelt utformet.

2 bord med benker.
Volleyballnett gjgr adkomst
delvis utilgjengelig.

LEKA
Lokalitet Kartleggingsstatus | Beskrivelse Forbedringsforslag
Kong Herlaugs sti | Kartlagt Den mest tilgjengelige Legge mer grus for utvidelse av
(Leka) turveien i kommunen. vei i sgrlig del.
Interessant omrade med
tanke pa bade kultur og Jevne ut og legge grus ved
natur. benker.
Enkel fottur. Beskrevet som
egnet for rullestol. 0,8 km.
Bukkatalgen Kartlagt Enkel fottur til et geosted Gruse, rutinemessig fjerne
(Leka) med konglomerat og vegetasjon mellom hjulspor og
kvartsitt. Del av utvide stien mot siste del av
Skeissnesset kultursti. Igypa.
Beskrevet som egnet for
rullestol. 2,2 km. Anlegge sti utenom bergene
frem til infopunktet.
Hjulsporene er delvis for
smale for rullestol (70 cm). Hvileplass kan legges inn i bratte
Enkelte korte strekninger bakker.
har en for bratt stigning
(7°).
Felles start pa vei til
Bukkatalgen og
Ivarshallaren. Disse er de
mest tilgjengelige lgypene i
Skeisnesset.
Solsem (Leka) Kartlagt Universelt utformet toalett
og gapahuk. Sittegruppe i
Igs grus.
Ardalssand (Leka) | Kartlagt Toalett, sittegruppe, Kan forlenge utstikk pa bord.

Forlenge rampen ned i sanden
for & fa en gradvis overgang.
Stigning for bratt for rullestol
(16°).

Montere handstgtte pa toalett.
Skifte lyspeerer. Montere
terskelbru over dgrstokk. Bygge
en ny, slakere rampe.

15
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Vattvika toalett Kartlagt Toalett ved starten av Rampene kan gj@gres mindre
og gapahuk (Leka) turstiene i Skeisnesset. bratte. Terskelbro ved
Toalett star for nzerme inngangsdgr.
veggen (30 cm) og
terskelen ved
inngangspartiet er litt for
hoy.
Bremneset (Leka) | Bgr kartlegges | Gapahuk. Prioriteres ved
neste befaring. Kan vaere
for bratt for rullestol.
Leka brygge Bgr kartlegges | Fiskeplass?
(Leka)
Ivarshallaren Bgr kartlegges | Enkel fottur til Gapahuk Kartlegg ved neste mulighet
(Leka) med utsikt over
naturreservat. 1,8 km.
Mulig for bratt for rullestol.
Lyslgypa i Ikke aktuell Enkel fottur. Sgndre runden | For ulendt og igjengrodd.
Briktdalen (Leka) er gruset og opparbeidet, Omfattende tiltak ma til for
for ujevn og bratt for universell utforming.
rullestol. 2,4 km.
Solsemneset Ikke aktuell Tips fra Gro om enkel, flat
(Leka) sti, ikke grusvei. Noe
ulendt.
Lyslgypa i Ikke aktuell Enkel fottur. Sgndre runden | For ulendt og igjengrodd.
Briktdalen (Leka) er gruset og opparbeidet, Omfattende tiltak ma til for
for ujevn og bratt for universell utforming.
rullestol. 2,4 km.
Steinhytta i Ikke aktuell Enkel fottur. Siste del mot

Skeisnesset (Leka)

hytta for bratt for rullestol.

BINDAL
Lokalitet Kartleggingsstatus | Beskrivelse Forbedringsforslag
Nordhorsfjord Kartlagt Fiskeplass
kaianlegg (Bindal)
Kalvika Kartlagt Sittegruppe

sittegruppe
(Bindal)
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Terrakelva Kartlagt Enkel tur i Terrak med Det er et stort gnske om 3
fiskeplass (Bindal) Sveert kort vei fra rehabilitere omradet slik at det
helsetunet. Gapahuk, blir tilgjengelig igjen.
benker og fiskeplass.
Forelgpig utilgjengelig pa Bor settes opp livbgye.
grunn av naturlig slitasje fra .
elva. Veien ned mot friluftsomradet
bar vedlikeholdes.
il ikt ]
Z::’;dpstensm e og viktig Omradet bgr gruses og planeres
' og det bgr fjernes vegetasjon for
bedre fiskeforhold og
tilgjengelighet.
Bokestadvatnet Kartlagt Et populzert, barnevennlig Slakere rampe over bekk.
(Bindal) og godt vedlikeholdt ]
friluftsomrade. P3 grunn av S.ette noen av bordene pa andre
flere broer med stigning pa siden av bekken.
10 helning er omradet
delvis utilgjengelig for
rullestol.
Hovedomradet med
sittegrupper og balplass er
ikke tilgjengelig pga
hindring ved en bekk.
Fallbekkvatnet Kartlagt Gapahuk satt opp av Senke terskelen til hytta med
(Bindal) handicapforbundet. grus eller rampe.
Kaianlegg Terrak Kartlagt Ikke direkte friluftsomrade,
(Bindal) men flere sittegrupper,
fiskeplass og
«gapahuk»/paviljong.
Aunvatnet, Kartlagt Flytebrygge og sittegrupper | Kartlagt.
Abygda (Bindal)
Bygdetunet - Kartlagt Sittegrupper og balplass.
Helgeland
museum (Bindal)
Helstadsjgen Kartlagt Fiskeplass fra kai.
(Bindal)
Lysfjordvatnet Bgr kartlegges | Mulig fremtidig fiskeplass
(Bindal) ved vannet.
Side 3
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Hollup Aune Bgr kartlegges | Gruset vei og gapahuk.
Lyslgype (Bindal)
Husvatnet Bor kartlegges | Mulighet for & opparbeide
(Bindal) fiskeplass.
Terrak lyslgype Bgr kartlegges | Gruset vei.
(Bindal)
Kveinsjgen Bgr kartlegges | Smabathavn med
smabathavn sittebenker. Ikke fiskeplass.
(Bindal) @nske om tilrettelegging
for mer tilgjengelig
fiskeplass.
Heimerhagan Ikke aktuell Kort vei fra parkering. Smal,
igjengrodd sti. Opprinnelig
/fleskbergan gruslagt.
(Bindal)
Mariasodden Ikke aktuell Gapahuk ved For ulendt for rullestol.
(Bindal) Bgkestadvatnet.
Sannsynligvis for ulendt.
Holm Ikke aktuell Gapahuk. Delvis grus og sti.
kulturminnelgype
(Bindal)
Kraftlagsveien, Ikke aktuell Gruset vei. Kanskje for bratt for rullestol.
Terrak (Bindal)
Stillelva (Bindal) Ikke aktuell Mulig for bratt. 2,9 km. For bratt og sleip for rullestol.

SOMNA
Lokalitet Kartleggingsstatus | Beskrivelse Forbedringsforslag
Kvennvika Kartlagt Et statlig sikret Statlig sikret omrade som bgr
(Sgmna) friluftsomrade som er prioriteres.

populzert blant bade
lokalbefolkning og turister.

Mange grillsteder og
sittebenker. Sandstrand og
bademuligheter. God
parkering. Sanitaerhus ved
parkeringsplass med dusj
og wc som er apent om
sommeren.

Stien fra parkering og ned til
strand/benkene og grillstedene
er litt bratt og utilgjengelig med
rullestol. Trenger en eller to
sterke hjelpere for & dytte/holde
igjen person med rullestol.
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Behov for bedre
tilrettelegging

Sundshopen
(Semna)

Kartlagt

En ny rasteplass apnet i
2023, utarbeidet av
Nasjonale Turistveier.

Godt tilgjengelig
friluftsomrade med mange
fasiliteter. Grusvei ned mot
vannet hvor det er
utarbeidet en molo.

Romslig toalett. Dgrapner
pa utsiden fungerer ikke.
Derfor er dgr tung a dpne.
Steinhelle med en terskel i
inngangsparti.

Tilkomst sittegrupper ikke
tilgjengelig for rullestol pa
grunn av vegetasjon og
ujevnt veidekke.

Toalett: Fikse defekt dgrapner pa
utsiden. Skaffe holder for
toalettpapir. Minske
terskelhgyden fra steinhelle og
inn pa toalett.

S@rstraumveien
(Semna)

Kartlagt

Flott, sveert tilgjengelig
tursti naert berg sentrum.
Et bratt parti midtveis kun
tilgjengelig for elektrisk
rullestol.

Omradet bgr prioriteres pga god
tilgjengelighet og neerhet til
befolkning.

S@grstraumen
(Semna)

Kartlagt

Statlig sikra friluftsomrade.
Gapahuk og sittegruppe
naert vannet og berg
sentrum. lkke sa godt
tilrettelagt for rullestol.

Skalvika/Jektvika
(Sgmna)

Ikke aktuell

Liten strand med kalksand.
Ikke tilgjengelig for
rullestol. Ulendt skogsbilvei
fra Bjgrnvika natursenter.

Ikke registrert. For ulendt for
rullestol.

Olavskilden,
Vennesund
(Semna)

Ikke aktuell

Siste del ikke tilgjengelig for
rullestol.

Ikke registrert. For ulendt
skogsbilvei for rullestol. Bgr
rettes i TellTur.

Bepola
naturreservat
(Semna)

Ikke aktuell

Skogsbilvei langs
naturreservat i
vatmarksomrade.

Potensiale for tilrettelegging av
fuglekikkeplasser. Kan vurdere a
kartlegge i fremtiden.
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Kvervet skianlegg | Ikke aktuell Litt utilgjengelig for Ikke registrert pga bratt stigning.
(Sgmna) rullestol. Kan vurdere a kartlegge i
fremtiden.
Innspill fra Semna
Rehabilitering: Mange
grillsteder og sittebenker.
God parkering. Kan kjgre
helt opp til hytta om
sommeren. Utedo. Bekk
med klart drikkevann 20
meter fra hytta
Nordstraumen Bor kartlegges | Statlig sikra friluftsomrade. | Bgr kartlegges i fremtiden da
(Semna) Godt tilrettelagt for den henger sammen med gang-
rullestol. Fiskeplass. og sykkelvei gjennom Berg
sentrum.
S@rstraumveien Bor kartlegges | Se tidligere beskrivelse. Fortsette kartlegging av nylig
(Sgmna) tilrettelagte stier.
@yvatnet (Spmna) | Ber kartlegges | Foreslatt sti ned til vannet. | Kan vurdere a kartlegge i
Flere utbedringer i senere fremtiden.
ar.
Jarholmen Bor kartlegges | Enkel turvei. Ikke befart i Kan vurdere a kartlegge i
(Semna) 2023. Kartlagt i 2009. fremtiden.

Mardal/Vallerada
(Semna)

Bor kartlegges

Mye brukt omrade.
Parkeringsplass, gapahuk
med benker og bord.
Balpanne med grillrist. Lite
tilgjengelig for rullestol

Kan vurdere a kartlegge i
fremtiden.

Holandsvatnet

Bor kartlegges

Gapahuk ved nordenden av

Kan vurdere 3 kartlegge i

(Semna) vannet, i kort avstand fra fremtiden.

parkeringsplass.

VEGA
Lokalitet Kartleggingsstatus | Beskrivelse Forbedringsforslag
Gladstad tur- og Kartlagt Brukt av rullestolbrukere. Godt tilrettelagt. Noen bratte
lyslgype (Vega) partier og noen partier med mye
vegetasjon.

Eidem Kartlagt HC-toalett, P. Tilrettelagt Lettgatt sti, men ikke UU.

friluftsomrade
(Vega)

for rullestol mellom Levika
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og Juvika (TellTur).
Gapahuk ved Levika

Holmvatnet Kartlagt Gapahuk og grillplass ved Veldig godt tilrettelagt
(Vega) startpunktet friluftsomrade.
Kjulstranda (Vega) | Kartlagt Gapahuk. Tips fra Hilde Barnevennlig omrade, men
Wika vanskelig tilkomst for
rullestolbrukere.
Sundsvollstranda | Bgr kartlegges | HC-toalett, varme-stue, Mangler. Bgr prioriteres.
friluftslivsomrade grillplass, P
(Vega)
Hongset (Vega) Bor kartlegges | Fuglekikkeplass. Tips fra
Erik R.
Kolstadsjgen Bgr kartlegges | Gapahuk. Liggeri Hvor ligger dette? Samme som
(Vega) kommunens planer a Vardneset?
utbedre omradet.
Kjellerhaugvatnet | Bgr kartlegges | Traktorvei og Gapahuker
naturreservat
(Vega)
VEVELSTAD
Lokalitet Kartleggingsstatus | Beskrivelse Forbedringsforslag
Asmyra Kartlagt Gruset sti, flere grusveier Bedring av tilkomsten til
naerturomrade - tilgjengelig for rullestol. Gapahuken ville gjort omradet
nord (Vevelstad) Fint turomrade i apent tilgjengelig. Beitedyr i omradet
terreng. kan pavirke tilstanden pa turvei.
Opparbeiding av traktorvei
mellom narturomrade nord og
sor vil gi stgrre tilgjengelige,
turmuligheter.
Vistnesdalen Kartlagt Kanskje Norges mest Kort sti, med mulig potensiale
helleristningsfelt tilgjengelige helleristninger. | for 3 tilrettelegge for
(Vevelstad) rullestolbrukere ved a gjgre stien
bredere.
Frisbeegolfbane Kartlagt Bratt men fast og jevnt Deler er kartlagt.

(Vevelstad)

underlag.
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Asmyra Bgr Kartlegges | Hay prioritet. Omradet er Lag ny TellTur ved Gapahukene
naerturomrade - mye brukt av innbyggere (Svartdammen og Alettekroken).
sgr (Vevelstad) og nzerhet til sykehjemmet. '
Flott gapahuk ved F—imre underlaget fastere og
Alettekroken. Jevnere.
Deler av veien bestar av Det har lenge veert snakk om a
ujevnt, mykt underlag av sette opp en lysigype.
sand. Kan koble sammen naertur i nord
Mye beitedyr. 0g ser
Stokkasjgen Bgr Kartlegges | Deler av eksisterende Potensiale for universell
(Vevelstad) turlgype gar langs utforming av grusveier,
opparbeidet, bred vei. eksempelvis veien ned til Stokka
grendehus.
Idrettslag og ungdomslag kan
kontaktes.
Visthus Bgr Kartlegges | Grusvei Mulighet for a opparbeide tursti
(Vevelstad) langs grusvei mot
smabathavnen.
Skredderviken — Ikke aktuell Gang og sykkelsti, asfaltert
Forvik (Vevelstad) langs Fv.17. Kartlegger ikke
dette, da det ikke er direkte
friluftsomrade.
Andalsvagen, fra Ikke aktuell For bratt. Veien er veldig Ikke hensiktsmessig a

Hoyvika til
Andalsbotnet
(Vevelstad)

kupert med Igst underlag.

tilrettelegge for uu.

BRONNQ@Y

Lokalitet

Kartleggingsstatus

Beskrivelse

Forbedringsforslag

Svarthopen nord | Kartlagt Gruset vei. Noen partier er
(Brgnngy) bratte. Gapahuken er
utilgjengelig med tilkomst i
bratt, grov grus. Rampen
har en hgy terskel.
Svarthopen sgr Kartlagt Gruset vei. Noen partier er | Jevne ut stigning.

og Sigvebrygga
(Brgnngy)

bratte.

Ikke sikkert hele omradet kan
gjgres universelt utformet, men
spesielt den delen som er i
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umiddelbar naerhet til
sykehjemmet bgr prioriteres.

Urstabbvika Kartlagt Gapahuk Kartlagt. Mangler registrering av
(Brgnngy) balplass.
Torghatten Kartlagt Gruset vei langs strandflata | Veien skal forbedres i forbindelse
(Brenngy) rundt Torghatten. med Nasjonale turistveier.
Turistrettet.
Krokstien turstier | Kartlagt Loypenettverk. Gapahuker, | Legge inn horisontal hvileplass
(Brgnngy) grillhytter. Kroknesstien, midt i de bratte bakkene.
den mest rullestolvennlige
stien er kartlagt.
Nordhus skilgype | Bgr kartlegges | Gruset vei.
og turomrade
(Brgnngy)
Frgkenosen Bgr kartlegges | Kartlagti2009. Veldig
(Brgnngy) sentrumsnazer.
Klubben Bor kartlegges | Bruset vei. Noen partier er
(Brgnngy) bratte
Mo Gard, Bor kartlegges | Gapahuk og fiskeplass
Movatnet
(Brgnngy)

Kvervet lyslgype

Bor kartlegges

Mulig a kjgre helt opp til

(Brgnngy) hytta.

Lyslgype Bor kartlegges | Gruset vei.

Svarthopen

(Brgnngy)

Nevernes, Ikke aktuell Utkikkspunkt til Lomsdal-
Raubergan Visten. Klopper pa vei inn til
(Brgnngy) utkikkspunktet.

Skarsasen Ikke aktuell Gruset vei. Gapahuker.
(Brgnngy)

Storvatnet, Ikke aktuell Langt unna tett bebyggelse.
Vassbygda

(Brgnngy)
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l dato: 08.03.2022

Overordnet klassifisering av tilgjengelighet (bevegelseshemmede) - friluft

Dette er en oversikt over kriteriene som brukes for a inndele kartlagte objekter i overordnete klasser for
manuelle rullestoler. Klassifisering er basert pa:

e Norsk Standard NS 11005:2011 — ”Universell utforming av opparbeidede uteomrader”

e Byggeteknisk forskrift (TEK17)

Egenskap Tilgjengelig Delvis tilgjengelig Ikke tilgjengelig
Parkeringsomrade

Kapasitet UU min 1

Veidekketilstand

HC-Parkeringsplass

Bredde 380 — 449 cm

Lengde 500- 599 cm

Skiltet

Merket

Om parKkering er avgiftsbelagt:

Automat hgyde

Turvei

Bredde uten mgteplass

eller ikke i tilstrekkelig 140 - 179 cm

antal

Bredde med mgteplass

(se veileder for

bruksintensitet)

Stigning uten hvileplass 3,9 - 4,9°
L maks. 5,7°

Stigning i bratt terreng (> 5 m krever hvileplass)

Tverrfall >2,9°<4,9°

Dekketilstand

Dekke

Kanter

Sperrebom

(dpen passasje)

Sperrebom (mellom 2)

Fri Hayde

Rampe

Rampe bredde

Rampe stigning 3,9 -4,9°

B www.kartverket.no
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dato: 08.03.2022

Egenskap

Tilgjengelig

Delvis tilgjengelig

Ikke tilgjengelig

Héndlist

Minst en side

Héndlisthgyde_gverst
(lov til avvik + 5cm)

< 75 eller > 95 cm

Handlisthgyde_nederst
(lov til avvik + 5cm)

< 65 cm

Rampe terskel

Toalett/Omkledning

Horisontalt felt

Inngang bredde

Terskelhgyde

WC inne:

Snusirkel

Handstatte

< 75 eller >85 cm

Fri sideareal rundt WC

Servant:

Underkant servant

< 67 eller >75 cm

Overkant servant

> 90 cm

Omkledning inne:

Hgyde Sittebenker

Ingen, < 45 cm eller >50 cm

Gapahuk/Hytte

Bredde inngang

Diameter

Dekke tilstand

Dekke

Terskel

Grill- /balplass og Sittegruppe/Hvilebenk

Atkomst tilgjengelig

Dekke tilstand

Dekke

Helning

>2,9°<4,9°

Benk hgyde (uten bord)

< 35 eller > 55 cm

Benk hgyde (med bord)

< 40 eller > 50

Bord fri hgyde

< 67 eller > 75 cm

Bord utstikk

<50 cm

Fiskeplass

Diameter

Plankeavstand

Stoppkant hgyde

Baderampe - se «Rampe»

Ll |l

B www.kartverket.no
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dato: 08.03.2022

*) Ujevnt = Stigning (grad) [Stigning %|Stigningsforhold
e Hpgydedifferens > 2,5 cm, 0.9° 15% 1:65
e Sprekker > 1 cm 1’20 éo/" 1'50

) 0o .

2,9° 5% 1:20
3,8° 6,7% 1:15
VURDERING TILGJENGELIGHET 4,9° 8,3% 1:12
Tilgjengelig Bare gront 57° 10% 1:10
Delvis tilgjengelig 1 eller flere gult 7° 12,5% 1:8
Ikke tilgjengelig 1 eller flere rad 10° 17,63% 1:6

B www.kartverket.no |
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& Nordland

.’ FYLKESKOMMUNE

Bindal kommune
Oldervikveien 5

7980 TERRAK
Deres ref.: Deres dato: Var ref.: Var dato:
21/22640-8 23.10.2023
23/136810

Uttalelse om Helgeland rehabilitering fra Nordland eldrerad

Nordland eldrerad fattet folgende vedtak i ER-sak 073/2023 om Helgeland rehabilitering:

Helse Nord RHF kunngjorde 26. september 2023 at regionhelseforetaket ved avslutning av
innevaerende anbudsrunde for spesialisert rehabilitering, ikke fornyer kontrakt med
Helgeland Rehabilitering i Semna. Hvis denne beslutningen blir staende ved lag, vil det bety
nedleggelse av denne institusjonen. Helgeland Rehabilitering har gjennom flere tiar levert
tienester av dokumentert hgyverdig kvalitet. A legge ned en sa velfungerende institusjon, vil
bety & slgse bort verdifull kompetanse, noe som er helt i strid med all tverrpolitisk enighet om
tiltak for a ta vare pa helsepersonell med slik kompetanse.

Det er sveert betenkelig at man gjennom en anbudsprosess utelukker Helgeland
Rehabilitering pd Semna og dermed ikke tar hensyn til den faktiske demografiske
situasjonen. Helgeland star na i fare for & miste et langvarig, veletablert tilbud i
helseregionen gjennom en anbudsrunde. Nordland Eldrerad viser til den pagaende
prosessen i Helse Nord og mener at slike avgjgrende saker for helsetilbudet tilhgrer denne
prosessen, ikke avgjgres utelukkende gjennom anbudsrunder.

Uten et slikt tilbud pa Helgeland er det klart gkende fare for ytterligere lekkasjer — seerlig til
Trgndelag.

Den demografiske utviklingen i kommunene gjar behovet for rehabilitering sentralt i arene
fremover, og behovet for et stadig tilbud innenfor rehabilitering er séledes gkende. Et stadig
tilbud for pasientene vil derfor veere a sikre Helgeland rehabilitering, samtidig som man
utvider produksjonen i spesialisthelsetjenesten ved hovedsykehuset i Sandnessjaen.

Vi peker pa at intensjonen om & etablere et interkommunalt selskap som eier av Helgeland
Rehabilitering har hatt god oppslutning blant kommunene pa Helgeland. Et slikt eierskap ville
sikret god samhandling med kommunene som kjgpere av tjenester. Uten Helse Nord som
grunnpilar vil en slik etablering ikke kunne gjennomferes.

Nordland Eldrerad vil pa denne bakgrunn be Helse Nord revurdere avslaget til Helgeland
rehabilitering og avvente prosessene som er igangsatt.

Adresse: Besgksadresse: Telefon: Nordland fylkeskommune
Postmottak Prinsensgate 100 75650000 Fylkestingets kontor
Fylkeshuset Org.nr.: E-post: Tone-Lise Fische

8048 Bode 964 982 953 post@nfk.no TIf.: 75650414
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Med vennlig hilsen
Tone-Lise Fische
radgiver

Dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ingen signatur

Hovedmottakere
Alstahaug kommune

Anette Amalie Abodsvik

Bang

Arne lvar Mikalsen
Bente Iren Hanssen
Bjern Larsen
Brgnngy kommune
Christian Torset
Dgnna kommune
Eivind Holst

Grane kommune
Hattfjelldal kommune
Helgelandssykehuset
Helse Nord

Hemnes kommune
Hergy kommune
Hakon Mgller
Joakim Sennesvik
Kari Anne Bgkestad
Andreassen

Kim André Haugan Schei

Leirfjord kommune
Linda Helén Haukland
Lurgy kommune

Marianne Dobak Kvensjg

Nesna kommune
Odd Arnold Skogsholm
Rana kommune
Rune Ernst Ostergren
Rgdoy kommune
Svein Magnar @ien
Eggesvik

Synne Hgyforsslett
Bjorbaek

Semna kommune
Traena kommune
Vefsn kommune
Vega kommune

Strandgata 52

Skarveien 22
Servagveien 102
Markvegen 489
Radhuset

Krunhaugen 1
Storgyveien 97
Industriveien 2
O.T.Olsens vei 3 A

Sentrumsveien 1
Silvalveien 1

John Tessems vei 5 D
Prinsensgate 32
Forvikveien 102

Susendalsveien 3890
Skoledalsveien 39

Radhuset

Tore Hunds gate 34
Movegen 24
Novikveien 128
Postboks 173
Ankenesveien 433
Radhuset

Kystveien 84A
Postboks 86
Postboks 560
Rergyveien 10
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8450
8850
8658
8905

8820
8300
8680
8690

8646
8850
8009
8003
8976

8690
8890

8766
8514
8700
8802
8601
8520
8185

8920
8770
8651
8980

SANDNESSJJEN

BODY

HERQ@Y
STOKMARKNES
BRONNGZYSUND
SORTLAND
DONNA
SVOLVAR
TROFORS
HATTFJELLDAL

KORGEN

Hergy

BOD@
NYGARDSJZEN
VEVELSTAD

HATTFJELLDAL
Leirfjord

LURGY

NARVIK

NESNA
MOSJQJEN

MO | RANA
ANKENES
VAGAHOLMEN
NYGARDSJQEN

SOMNA
TRAENA
MOSJQJEN
VEGA
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Vevelstad kommune Kommunehuset 8976 VEVELSTAD

Kopi til
Bjern Helge Hansen Postboks 178 8801 SANDNESSJQEN
Lise Karin Waernes Nilsen
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Saksutredning

Arkivreferanse: 2023/456-51

Saksbehandler: Astri Helen Busch

Sakens gang

Saksnummer Mgtedato Utvalg

12/2023 28.11.2023 Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne og eldre

Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne og eldre - konstituering.

Saksopplysninger

| kommunestyrets mgte 15.11.2023, sak 65/23, ble fglgende medlemmer og varamedlemmer til Rad
for mennesker med nedsatt funksjonsevne og eldre for perioden 2023-2027, valgt:

Medlemmer: Personlige varamedlemmer:
Jgrn Kveind Anne Lise Skjevelnes

Britt Helstad Synngve Aune

Eivind Aakvik Ragnhild Skotnes

Tove Torgnes Kristensen Eskil Skarstad

Turid K. Lande Jens Chr. Berg

Lasse Kolsvik Eivind Sommerseth

Radet ma selv velge leder og nestleder, jfr. FOR-2019-06-17-727.

Saken legges fram uten innstilling.
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KOMMUNEDIREKT@REN | BINDAL KOMMUNE, Terrak, 20.11.2023
Knut Toresen

kommunedirektgr

Dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ingen signatur.
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