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Søknad om tilskudd til drift av Bindal frivilligsentral.  

Om organisasjonen 

Bindal Frivilligsentral ble stiftet i 1991 og er en forening med mål om å skape «Møte mellom 
mennesker». Bindal Frivilligsentral skal: 

• Være en lokal møteplass som er åpen for alle som ønsker å bidra med frivillig arbeid.  

• Utvikles av menneskene som er tilknyttet Frivilligsentralen, og aktivitetene skal baseres på 
lokale forutsetninger.  

• Være en pådriver og samordne lokal innsats 

Pr d.d. deler Merete Berg-Hansen og Trine Laumann stillingen som daglig leder 50/50.   

Drift 

Bindal Frivilligsentral drives i henhold til forskriften om tilskudd til frivilligsentraler, og 
retningslinjene til Norges Frivilligsentraler. Vi har samarbeidsavtale med kommunen og jevnlige 
møter med ledere i både kultur og oppvekst og helse og velferd. Vi er glade for å ha et godt 
samarbeid med kommunen og prøver å imøtekomme deres ønsker og behov. Med et allerede høyt 
aktivitetstilbud, kan det være vanskelig å oppfylle nye ønsker uten å redusere andre tilbud. Vi vil 
alltid se positivt på nye ideer og gjøre det beste ut av vår totale kapasitet. 

Bindal Frivilligsentral har et bredt aktivitetstilbud til våre innbyggere i hele kommunen. Vi har 
satset på ulike tilbud der vi prøver å nå alle aldre. Og vi er en «ambulerende frivilligsentral» som 
har aktivitet og arrangementer rundt om i hele kommunen. Her er en kort oppsummering (se 
vedlagt årsmelding for 2024 for mer informasjon): 

- Ungdomsaktiviteter 
- Kafé for alle med spesielt fokus på integrering og bli kjent med hverandre og frivillige lag 

og foreninger. 
- Språkpraksis for flyktning. 
- «Bruktikken» - Bruktbutikk med klær til en rimelig penge 
- Hyggestund og Bingo på helsetunet 
- Turer til grendene i kommunen. Fysisk aktivitet, felles måltid og bli kjent med nye steder 

og nye folk. 
- Turgrupper på Terråk og Horsfjord. 
- Kaffearrangementer på Terråk og Bindalseidet 
- Ledsagerordning, hvor vi har direkte avtale med Helgelandssykehuset som gjør det 

vesentlig lettere for de frivillige ledsagerne. 
- Krafttak mot kreft og TV-aksjonen  
- Matkasser til jul 
- Lokalene våre disponeres av andre brukergrupper 



Vi samarbeider med veldig mange frivillige, samt lag og foreninger, integreringskonsulent, 
folkehelsekoordinator, kultur- og informasjonskonsulent, ungdomsrådet, skolene, helsetunet, 
Helgelandssykehuset, NAV. 

 

Finansiering 

Statstilskuddet var i 2025 på 477 101,-. Fra Bindal kommune fikk Frivilligsentralen et tilskudd på 
335 000,- pluss gratis husleie.  

All aktivitet, tiltak og prosjekter driftes av eksterne midler som vi søker på i ulike 
tilskuddsordninger. Drift og lønn dekkes ikke av disse tilskuddsordningene.  

Frivilligsentralen har hatt fokus på å redusere kostnader og øke inntekter i driften. Det har vært 
viktig for oss å opprettholde aktivitetstilbudet, til tross for fokus på å ta ned kostnader. Vår største 
kostnad er lønn og vi må som arbeidsgiver følge lønnsoppgjør. Vi skal i år gjøre nødvendig 
vedlikehold av kjøkken på Doktorgården. Vi har forståelse for at kommunen ikke setter av penger 
til oppussing av våre lokaler. Styret har bestemt at vi bruker egne oppsparte midler for å 
gjennomføre denne jobben.  

Vi velger å redusere søknadsbeløpet til kommunen med 35 000,- fra i fjor.  

Det er viktig å understreke at oppussing av kjøkken brukes av egne midler, noe som vil føre til 
mindre renteinntekter. Driftsinntekter er 10 000,- mindre enn driftskostnadene i budsjett. Det er 
riktignok en del usikre poster både på inntekt og kostnad.  Det er vanskelig å forutse om 
søknadsbeløpet må økes igjen neste år, men vi har fokus på å drifte Frivilligsentralen videre på en 
god og økonomisk måte.  

 

 

I forskrift om tilskudd til frivilligsentraler (FOR-2022-06-30-1272) stilles det 8 krav til 
frivilligsentralene hvor ett av kravene er 40% lokal finansiering.  

Ut fra driftsbudsjettet for 2026 søkes det om 300 000,- i tilskudd fra Bindal kommune. 

 

Vi håper kommunen ser verdien av vår eksistens og vil støtte oss økonomisk også kommende år. 

 

 

 

Lasse Kolsvik       Merete Berg-Hansen 

Styreleder       Daglig leder 

 

 

Vedlegg:  



Budsjett 2026 

Resultatregnskap 2024 Bindal frivilligsentral 

Balanse 2024 Bindal frivilligsentral 

Vedtekter for Bindal frivilligsentral 

Årsmelding 2024 

Samarbeidsavtale med Bindal kommune 

 

 


