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Bindalsskole med |
europeisk prosjekt

Na i midten av oktober
drar 4 elever og 3 lerere
fra Terrdk skole til Tysk-
land.Terrdk skole skal del-
ta i et prosjekt kalt Co-
menius, som innbefatter
en skole i Tyskland og ei
skole i Tsjekkia.
Tema er «Music unites- across
boundariesn Det forste mate |
Tyskland er et planleggingsmate
om videre framdrift. Prosjektet
blir skonomisk dekket av midler
fra det europeiske utdannings-
programmet Sokrates/Comenius.
Vi kommer senere tilbake til en
starre dekning av prosjektet.
Terrdk skole har tidligere sam-
arbeidet med en skole pa Kreta.

»

comenius

Comenius er et europeisk stetteprogram til samar-
beidsprosjekter mellom skoler i forskjellige land, og et-
terutdanning av lzrere. Navnet Comenius stammer fra
den tsjekkiske filosofen Komensky (1592-1670), som
hadde tanker om oppdragelse og opplaering som fort-
satt har gytdighet

Sekretzer for
Bindal Ungdomsrad

Ann Karin @veras overtar som sekre-
ter for Bindal Ungdomsrad, etter
Trond Birkenes, som har flyttet til In-
deroy.

Bindalseidet skole

fikk nermiljgmidler

til & fikse pa uteomradet sitt i ar, og
har na begynt dugnadsarbeidet. | hest
prioriterer de omradet ved akebakken
og 4 rydde turloypa.

Kronerulling

til sceneteppe

Idrettsskolen, IL Kula har gitt kr 500,-
til nytt sceneteppe pa Bindalseidet
skole, og utfordrer andre lag og fore-
ninger til 4 stotte kronerullingen.

Leker til SFO
Skolefritidsordningen ved Terrak skole
onsker seg flere leker, dokker og dok-
keklzer. Ta kontakt med SFO-leder Ca-
trine Kristiansen, tif 7503201 6.

Terrak skole flyttet

i sommer skolebiblioteket
tilbake til rommet som tidligere ble
kalt mediateket. Utlanet i hest har vist
sterk okning.

Kunstskolen

Kunstskolen pa Ser-Helgeland beseker
Terrak skole i uke 46. Da er temaet ut- *
smykning av ungdomsskolen.
Bindalseidet skole far besgk av Kunst-
skolen i uke 43.

Volleybalistativ
og bane
Terrik skole takker volleyballgruppa
pa Terrak, som har spandert nye vol-
leyballstativ pa skolen.

Utenders er det na ordnet til bane
for sandvolleyball.

TV-aksjonen 2002

Sendag 20. oktober gir det bosseba-
rere rundt til alle hus og samler inn
penger til «Et nytt live. Midlene gar il
funksjonshemmede i fattige land.
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" NA BUGNER
FOLKEBIBLIOTEKET
AV NYHETER!

Vi har nye begynnerkurs i engelsk, spansk og russisk.

BARN:
Gahrton, Mans:
Gahrton, Mans:

Eva & Adam; En historie.

Eva & Adam; Besteuvenner. (Bok + Lydbok)
Mollys ferste klaffebok.

Mollys klokkebok.

VIDEO: Ringenes Herre og Harry Potter

VOKSNE:

Fossum, Karin:
Kjeerstad, Jan:
Lindell, Unni:
Niemi, Mikael:
Nzrum, Knut:
Seierstad, Asne:
Alnzs, Karsten:
Atkins, Dr:
Lindberg, Fedon:

Arstad, Hege:

Svarte sekunder.

Tegn til kjzrlighet.

Nattsester.

Populaermusikk fra Vittula.

Deade menn gar pa ski.
Bokhandleren fra Kabul.

Historien om Norge Bind I-V.

Dr. Atkins nye slankerevolusjon.
Naturlig slank.

Gal, jeg? Nei, bare litt spiseforstyrret.

SNART ER DETTID FOR HALLOWEEN

Uhu! Hermetikkbok 2.

Vi feirer halloween.

Spekelse.

Halloween; fortryllende godbiter, mat, kostymer
og dekorasjoner.

+ vi har ogsd andre baker om spakelser, hekser og
troll,

Térnquist, Evastina:
Espeland, Velle:

Kommunal mateplan hosten 2002

Formannskap/ Komite Kommunestyret
Fondsstyret/
Faste utvalg for plansaker

2. og 3. okt. (budsjett)
24. okt.
20. nov. | 5. des. I1. des.

............. R T e Y

Tilskudd til kjep av melkekvoter

Bindal kommunestyret har vedtatt at kommunen gir tilskudd til oppkjep av melke-
kvoter. Tilskuddet gis med virkning fra 2002, men utbetales i 2003.

Grunnskolens
uke (uke 43)

Terrak
Pa Terrdk skole er det kveldsar-
rangement tirsdag 22. oktober, fra
kI 1730—2000. Det blir under-
holdning, basar, servering, og mye
annet. Pa fredag 25. ok1obcr er det
matpakkedag/joggedag, Se oppslag
for flere opplysninger. Gjenglemte
klzer vil bli lagt fram, og ber hentes.
Det som ikke hentes blir vasket og
sendt til Russland.
Bindalseidet
Smaskoletrinnet skal ha to dager
med apen skole. En dag blir det
vanlig undervisning, Den andre da-
gen skal de ha verksted med tradi-
sjonsmat og aktiviteter som lefse-
baking, karding, spinning og lignen-
de. Folk i bygda hjelper til. Torsdag
7. november blir undervisningen
lagt til ettermiddagstid, med besak
pa Bindalseidet eldresenter.
Mellomtrinnet skal sette fokus pd
trivelig milj@. Klasserom og ganger
skal gieres mer trivelig. De skal ha
felles lunsj, med fokus pa matvaner
og helse. De skal ogsa invitere bru-
kerne av Asen Dagsenter til en fel-
les i

Ungdomstrinnet forskyver
grunnskolens uke til vdren, siden
de skal vaere med pa vedlikeholds-
arbeid pa kulturminneleypa pa
Holm, Kjeerlighetsstien og turom-
radet ved Bekestadvannet.

Nye lyspunkt
pa Terrak

Stokkvikasen huseier-

forening samarbeider

med Terrik Vel om a

sette opp nye lysstol-

per pa gangvegen fra

Skogveien og ned til
Steinveien. Det skal ogsa settes
opp nye stolper i Fosseveien.
Huseierforeningen har tatt pi seg
a betale driften av lysene.
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et var den gang jeg holdt pa
Dmed a vaere med pa mater.

jeg var et innslag i en «van-
skapt» kommunes styre og stell. Det
var sent pa hesten, etter Mikkels-
mess, sa dagene var heller korte,
men nd matte jeg komme meg pa
motet. Jeg hadde skulket sd ofte
denne hesten at nd matte jeg ro,
ikke sdnn at det gjorde noe sarlig
utslag i politikken om jeg var med,
men na skulle jeg pa mate, altsa.

Den dagen metet skulle veere pa
Terrak, var jeg tidlig oppe om mor-
genen, eller rettere sagt midt pa
natta for «a sja i verey», og da jeg
kom ut pd dersteinen behovde jeg
ikke vaete pd fingeren for & finne ut
at det var landvind og temmelig
friskt, men om den var serlig eller
ostlig, var det urdd a finne ut, for det
var merkt sd jeg nesten ikke sd "na-
van framfor kjeften” som far brukte
a si nar han fortalte. Kanskje var det
gstavind — og da var'n gjerne besett
pa Reppsundet, men Kklarte jeg a
komme opp under Kraktaa var det
mulig & fa et strekk med en seillapp
bort til Lialekta, men derfra og til
Terrdk ville det nok bli ordentlig
sennastrekk. Kanskje mitte jeg snu,
men skitt — det kostet ikke noe for
verken for meg eller kommunen -
det var bare a ro.

Kl 4. ga jeg meg i vei, for jeg reg-
net med en 5-6 timer pa turen. Jeg
tok litt seilfeste i biten og en brad-
skalk i sekken. Seil, styre, styrvol,
styrstikka og @sekar hadde jeg ord-
net mens det var lyst, det var bare a
skyve ut faringen og starte opp.
Ikke noe trebbel med starten, nei,
det var bare a ro. Det blaste ganske
friskt ut Harangsfiorden, s& «han»
var nok gstlig, men seile prevde jeg
ikke pa, det var for merk og dertil
farlige vindkast.

Over Selfiorden og forbi Stavey
og Imey gikk det bra. Det var be-
gynt d lysne av dag da jeg kom opp

un-
der
Kraktaa.
Det var kvite bar-

topper utpa fiorden, men jeg fikk
preve med all den duken jeg hadde,
for jeg matte raske pa skulle jeg na
frem til fastsatt tid — det var lite tri-
velig 4 veere sent ute, og det hendte
nok, men da var det helst de som
hadde kortest veien.

Da jeg var kommet nesten opp
under Liaholmen kom der en skay-
te inn fiorden med kurs mot meg.
Da jeg hadde lagt ned seilet og be-
gynte d taye pd drene, slakket skey-
ta opp ved siden av baten og en kar
vinket med en tauende — noe som
alttid gar varmt gjennom en lang-
veisroer i motvind, Det var ordfere-
ren som hadde leid seg en skeyte
for anledningen, og na vinket han til
varaordfereren med en tamp. Jeg
krabbet meg over rekka og sa: God
dag. Nd kunne jeg slappe av og vare
sikker pd at denne gang skulle ogsa
jeg vaere med pa mete.

Men da vi var kommet til Terrak
og jeg skulle ga i baten, gikk det ikke
sd bra,

En spiker i rekka pa den gamle
skayta huket seg fast i bukselaret og
flerret det nesten fra skrittet og helt
ned. Jet og bazooka — som kaptei-
nen i ukebladet bruker a si — na var
gode rdd dyre, jeg kunne ikke vise
meg for siviliserte mennesker, og
slett ikke komme inn i metesalen i
bare en halv bukse. Heldigvis var
der ingen ombord i skeyta som la
merke til «katastrofen», ellers had-
de kanskje begynt a grate - eller ...

Neida, jeg sa ikke noe. Jeg hadde
ikke sa mange kjente pa stedet da
som na, og ikke sa mange & treffe pa
veien heller; heldigvis. Jeg lurte meg

inn

i et

hus  like

ved sjgen, der

traff jeg en eldre dame og hel-
digvis ingen andre. Hun fikk wvisst
nesten sjokk da jeg kom inn, for hun
stirret pa meg med redsel i blikket.
Men da jeg ba pent om hjelp var
hun svart flink og hjelpsom. Jeg la
foten opp pa en stol og sa traklet
hun sammen buksa i en fei, og siden
ville hun gi meg kaffe, men jeg matte
si nei takk, for klokken naermet seg
10, sd kaffe og mat kunne jeg ikke
tenke pa — ikke pd lenge, for matet
skulle jeg nd — med eller uten bukse.
Jeg husker ikke na noe av sakslista,
men det var vel da som na samferd-
selen de folkevalgte kranglet om —
hullet giennom Tosfjellet blant an-
net. Det er lenge siden nd, og noe er
giort i arenes lap — juletreene er
blitt ryddet bort fra Tosenveien,
men hullet giennom Tosenfiellet er
like uferdig som da.

Det er vanskelig & bygge veier |
Bindal, men det er gjort en hel del
de siste drene, og ikke minst i utkan-
tene, men & komme til Terrdk nar
det regner, det er trist, synes jeg, og
enda tristere ma det vel fortone seg
for finere folk enn jeg nar de kanskje
skal opp til den flotte gjestegarden.

Det ma vel vere lettere & fa
giort noe nd i all velstanden enn det
var | tredvedrene, da to kraftige ar-
mer var ingen til gavn — for a si det
slik — men bade i gode og darlige ti-
der ma tunge lgft loftes i flokk. Kan-
skje det er det — fer som na — som
er det vanskeligste & fa til.

Aksel Eide
Brenneysunds Avis
torsdag 8.august 1974
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Det skal bygges ny handikaprampe ved inngangen til bassenget.
Det biir ogsa ny inngang for kjemikalier til rensing av vannet.

Rehabilitering av
svemmebasseng

Svemmebassengene | kommunen skal reha-
biliteres, og ferst ut er bassenget pi Terrik. |
lepet av dette skoledret skal det pusses opp,
med nytt anlegg for vannrensing, tilretteleg-
ging for handikappede, og oppdatering av
garderober og annet bygningsmessige. Det
planlegger apning pa senhasten i 2003, Bas-
senget pd Bindalseidet skal pusses opp i lapet
av neste skoledr,

Begge steder er det idrettslagene som er
ansvarlige for den apne «Folkebad»-driften,

Bassenget pa Terrdk ble bygget tidlig pa
|970-tallet, og det er mange ting som nd ma
fornyes ved rehabiliteringen.

Kommunen saker spillemidler til begge
bassengene, men vil trolig forskuttere arbei-
det med midler fra «skolepakken». Det er
midler som kommunene far lane av staten for
a pusse opp skolebygg,

Flisene i
Jjentedusjen
pd Terrdk
skole/-
samfunnshus
faller av.
Dusjene og
garderobene
skal pusses
opp i lepet
av vinteren
200212003.
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Bindalssanger

BINDALS-SANG

Melodi: Trondheimssangen

Vi har begynt en serie med Bindals-sanger, og

forst ut var Arnulf Bangstad. Deretter fulgte Hans Svarvé
og sist Borghild Holtens nydiktede sang.

Vi inviterer flere til  lage nye bindalssanger. Szrlig app-
fordrer vi yngre generasjoner om d lage

~ tekster og melodier.

Hakon Bjernli har ogsé skrevet bindalssang. Han levde fra
1900 til 1973, og bodde i Kalvika. Han var gruvearbeider og
anleggsarbeider, og var mye borte fra Bindal. Lengst tid var
han i Ser-Varanger, pa Bjarnefiell. Han skrev en del viser og
dikt til familiebruk og mindre lag. Han skrev ogsa ned sine
krigsopplevelser fra Knaben gruver, dit han ble tvangssendt.
Han deltok i lokalpolitikken, og satt i skolestyret og kommu-
nestyret, Han var ogsé varaordferer en periode hesten 1971,
Eugen Bjernli, senn av Hakon, har sendt oss denne teksten, og
mener at den kom til rundt 1943,

Heilhornet star der som mektig.
Det rager mot himmelen opp.
Viser at meden er riktig,

Min hjembygd sa vakker jeg ser deg Der du skuer dens snedekte topp.

| sommmerens stralende prakt,
Og like stort star synet for meg
| vinterens skinnende drakt.

Ref.: Hvor jeg enn ferdes hen,
ma jeg se deg igjen.

Ref.

Nar saga om Bindal er skrevet,
Bindalsbaten ei glemme man kan.
Fra oldtidens dage til nuet,

Den er velkjent i Norriges land.

Bindal med blidnende skogkledte fiell -  Ref.

Du er en del av meg selv.

P& midten av Norge vi lever.
Var jord den er fuktig og varm.

Litt lenn for alt strevet den giver,

Nar vi trettes i rygg og i arm.
Ref.

Skogen star frodig i dalen.
Det dufter av graner og hegg.
Fiellet star kranset om haven
Med solglans i skinnende vegg.
Ref.

Var saga den vet a berette

Om skiftende tider og kar.

La oss da i kampen fortsette
Slik at lenn vi for strevet oppnar.
Ref.

Med samhold og styrke vi evner

A bedre de kar, om vi vil,

Men mistro og tvil stort ei levner
Utav grobunn for det som ma til.

Ref.: Hvor jeg enn ferdes hen,

ma jeg se deg igjen.

Bindal med blanende skogkledte fiell -
Du er en del av meg selv.
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Foreldrene har
pa dugnad byg-
get en gapahuk
i skraninga ned
mot sj@en. Bar-
nehagen har na
en fin plass for
uteaktivitet i all
slags var, kort
vei fra barneha-
gen.

MOT Topp IO ment i den nyoppussete lysleype, og det er

tanken at krusene kan deles ut samtidig. Tids-

MOT i Bindal er pa i 3 3 tel i
P Ve Pa iferd med 4 telie opp navivi bekene punkt blir kunngjort ved oppslag. | ar er kruse-
ungdomsskolene i som la ute pd de |0 fielltoppene i sommer. . ¥ e :
15 il ne gratis, men fra neste ar vil det bli forlangt en
hest, og har allerede Terrak idrettslag planlegger et dpningsarrange-

egenandel, hvis man ensker krus.

& Elgbgrsen B

Bindal kommune har nd oppdatert sine sider

besekt 8. klassene pa

Bindalseidet og Terrak
skoler.

Den 4. oktober skal

Kjella skole fa besgk.

Terrak med e fra egikia 002, G on pa
www.bindal kommune/elg
Barnelag Der finner du tildelte kvoter for de forskjelli-

Barnelaget danser
hver mandag pa
musikkrommet pa

Terrdk skole. o

Lissgruppa, fra 2-6 ar, Te I"I"ak

kl 1700-1730, og stor- Barne kor

Eln‘;gzz {r|a8I36 >.Masse: 1 koret over pa Senteret
e (Bindal Sykehjem) tirsdager.

IS'Ede_; T_r Cém Annie 8. oktober, 22. oktober; 5. november,
A 9. november og 3. desember. \

ge omradene, og fellingsresultat.




resentasjon av

en kommunal
arbeidsplass:

Helse-
stasjonen

holder til i Bindal Rad-
hus péa Terrak.Ved siden
av legekontoret finner
vi Ellen W. Dybvik,
Gunnhild J. Gutvik og
Bodil S. Thorkildsen.
Ellen betjener resepsjo-
nen, mens Gunnhild og
Bodil deler pa helseses-
ter-oppgavene. Gunn-
hild har ansvaret for
Kjella og Bindalseidet-
omradene, og Bodil har
Terrik, Abygda og Ha-
rangsfiord. Gunnhild har
ansvaret for spebarns-
kontrollen. Bodil fortel-
ler at helsestasjonen ar-
beider pa en annen
mate nd enn fer: Tidlige-
re var man opptatt av a
stoppe tuberkulose,
mens det i dag er de
psykososiale vanskene
som skaper st@rst ut-
fordringer: Det krever
en annen tilnarmings-
mate som tar tid. Det
er etter hvert etablert
mange tverrfaglige
grupper innen skole og
helse i dag.

Ansatte:

Bodil Solli Thorkild-
sen, ledende helse-
soster, 75%
Gunnhild Johansen
Gutvik, helsesoster,
75%.

Ellen Welde Dypvik,
40% (mandag og
tirsdag)

Bodil, Ellen og Gunnhild pd Helsestasjonen.

Helsestasjonens arbeid
er delt i to omrader

Helsestasjonens formal er a forbygge
medfedte og ervervede sykdommer,
ogsd tannsykdommer, oOg skader hos
barn.

Skolehelsetjenesten skal arbeide for
fremme elevens totale helse og forebyg-
ge sykdom, skade eller lyte. Den skal
ogsa samarbeide med hjem, skole og av-
rig hjelpeapparat for & finne og lase hel-
semessige problemer for elevene. Helse-
stasjonen skal gi tilbud til barn og unge [
alderen 0-20 &r, og deres familier.

Fire omrader

Helsestasjonens arbeid er delt

i 4 omrader:

« Svangerskapsomsorg.

* Helsestasjon.

» Skolehelsetjeneste.

« Miligrettet helsevern. (Det er for ek-
senpel vaksinering, tuberkulosearbeid,
hygieneinspeksjon i skoler og barne-
hager.)

Ulike metoder

Helsestasjonen bruker forskjellige meto-
der. Noe gjeres som ordinzre helseun-
dersokelser eller vaksinering. Andre
ganger brukes samtale, undervisning el-
ler veiledning og rad til foreldre, indivi-
duelt og i grupper. Mer og mer brukes
tverrfaglig samarbeid, altsé at de forskjel-
lige yrkesgruppene som arbeider med
barn og unge mates.

Lege og jordmor

Helsestasjonen har besgk av lege en dag i uka. Det er
de 3 fastlegene som skifter pd jobben, slik at ungene
vanligvis mater sin egen fastlege.

Det er ogsa stillingshjemmel for jordmor, men det
var ingen sekere sist den ble lyst ledig. En dag i mane-
den er jordmor fra Brenngysund pa besek.Ved fadsler
der det haster, bestilles det helikopter fra Brennaysu nd,
og da folger det med jordmor.

Tidligere i &r var det en fedsel som gikk sa raskt at
ungen kom ut pa helsestasjonen, for helikopteret med
jordmora nadde fram. Jordmora hadde bare a klippe av
navlestrengen, og @nske lykke til.

Skolehelsetjenesten

Helsesaster er pa regelmessige besok ved de enkelte
skolene for 4 bli bedre kjent med elever. Det skal vaere
et lavterskeltibud, det betyr at helsesgster skal vare
lett tilgjengelig. Helsesaster foretar rutinemessig hjem-
mebeszk til nyfadte og til 4-aringer. Utover dette kan
helsesgster tiloy hiemmebesgk ved behow.

Skolearet 2002/2003 skal vi jobbe for & fa etablert
bedre rutiner for tverrfaglig samarbeid. | den forbindel-
se er Bodil pa Terrék skole 3 timer i uka.

Foreldrene kjenner ungene best
Det er foreldrene som kjenner sine barn best, og kjen-
ner deres behov. Hvis foreldre ser endringer som vek-
ker bekymring i forhold til egne barn, kan de ta kontakt
med helsestasjonen. De trenger ikke vente til barnet
skal til ordinzre helseundersekelser. Bruk oss nar be-
hovet er der , sier Bodil og Gunnhild.

Telefonnummeret er 75 03 25 67



Noen tall
fra 2001:

|4 fadte,
|2 Terrdk, | Kjella og
2 Bindalseidet.

22 forsteklassinger til
helseundersgkelse og
vaksinasjon.

Influensa-
vaksine

Nd pa hesten er det tid
for influensavaksine. Vi
venter vaksinen inn
nd i oktober, og
det kommer
egen kunngje-
ring om hvilke

dager man kan
komme og bli vak
sinert.

Det er eldre over 65 &r, barn og voksne
som har hjerte— eller lungesykdommer,
og personer med svekket immunfor-
svar, som far tilbud om vaksine.
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Helsestasjonen invitere
til samlivskurs for par
23-24. november pa
Terrak.

Kursledere er familieterapeutene Roar
Gulbrandsen og Karen Hasselvold fra
Familievernkontoret i Namsos.
Samlivskurset er basert pa PREP-
metoden, og er velegnet for par som
@nsker mer ut av parforholdet. Det er
beregnet pd helt vanlig par, men passer
ogsa for dem som har proble-
mer i forholdet. Tilsvarende kurs
ble holdt pa Terrak i mars i &, og de
som deltok der har gitt positive
tilbakemeldinger. Par som ikke fikk
til & delta sist, ber nd
benytte denne
sjansen.

Det er ikke bestandig sd lett & oppnd god
kommunikasjon. Her har hun mye pd hjertet,
mens han er opptatt med G lese en god bok
og han herer musikk til. Kanskje hun skulle
vente til han er mer oppmerksom ?

PREP- er et undervisningsprogram, og
ikke terapi, med falgende hovedtema:
® STYRKING AV FORHOLDET

® ROLLEAVKLARING

® FORVENTNINGER

® KOMMUNIKASJON

® FOREBYGGING AV KONFLIKTER
® KONFLIKTHANDTERING

PRIS PR. DELTAKER: kr. 200— som in-
kluderer kursmateriell og lunsj begge
dager.

INTERESSERT ?Ta kontakt med Bodil
pa helsestasjonen.

PAMELDING: } {elsestasjonen innen 8.
november 2002,

Oppgi eventuelt behov for barne-
pass.

Det er begrenset antall plasser. Er
dere interessert, sa nel ikke med & ta
kontakt.
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NORDLANDSBAT-
REGATTAEN 2002

Arets Nordlandsbitregatta ble en
gedigen suksess, bade arrange-
mentsmessig og skonomisk.

Arets overskudd ble pd hele kr
225.000,-, som for @vrig er rekord.
Terrdk Idrettslag vil med dette takke
alle som bidro til et serdeles vellyk-
ket arrangement.

KONTINGENT 2002

| mars i ar ble kontingent for 200
utsendt. | og med at vi er et ar pa et-
terskudd vil alle husstander pd Ter-
rak i disse dager motta giro for inn-
betaling for 2002.

Satsene for 2002 er uendret.

Enkelt medlem kr. 120,
Familie kr: 200,-
Pensjonister Halv pris

kr. 60,-/kr. 100,-

Vi haper flest mulig benytter giroen,

MINIBUSS-SERTIFIKAT
Terrdk Idrettslag planlegger & arran-
gere teorikurs.
mange nok som er interessert, kan
kurset foregd pa Terrak. Er du inter-
essert kan melde fra til Karl-Erik So-
lum eller Wenche Nasvold.

BJORN ROSENSTROM

I9. juli arrangerte Terrdk IL utefest i

Terrék sentrum. Denne gangen var

det Bjern Rosenstrem fra Sverige
som gjestet Terrak. Det ble solgt i

Dersom det er

1fo fra Terrak Idrettslag

overkant av 800 billetter i lgpet av
kvelden, noe man ma si seg meget
godt fornayd med. Festen ble arran-
gert for 4 delfinansiere saniteranleg-
get i Bdtsenteret, som sto ferdig til
drets regatta. Honner til dugnads-
giengenlll Her ble overskuddet kr;
77.000.-.

Batsaumen vil gierne ha flere bilder av kor, korps og musikk-
grupper fra gamle dager. Send bildet til kulturkontoret, med tatt.

{ Her er Sangkoret i
Serfiorden under en
konfirmasjonssen-
dag pd Kolvereid
hvor koret deltok
under guds-
tienesten.

Fra venstre bakerst:
B Hijalmar Horsberg,
Knut Busch, Otto
Alsli, Otto Alsli, Einar
Isti, .TOFt)uI,‘rD}«"b'f'l:k.
Idar Alsli, Odd
Aarsand.

Rad 2:Aslaug
ybvik, Agnes
Horsberg, Ragnvald
| Fuglstad Emil
Aarsand, Ingvard
Aarsand, Arne

d Busch, Asbjarn

B Pettersen.

B Rad |: Pauluda
Fornes, Helga

i Aarsand, Helga

M Brevik Edna Aune,
Aminda Alsli, Betzy
Alsli,

=

o)

opplysninger om hvilke personer som er med, og nar det er
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Terrak
skolemusikks
Julebasar

I ér, som tidligere ar, skal skolemusikken arrangere julebasar. Det kos-
ter mye penger 4 drive skolemusikken. Uniformer; instrumenter, diri-
gent, noter og mye annet skal betales.Vi er derfor glade for all statte
vi far

Vi hdper na at dere vil vaere med ogsé i dr; ved 4 gi gevinster som
vi kan lodde ut pa julebasaren sendag |. desember.Vi @nsker oss alle
slags gevinster, bade store og sma. Det er fint ndr noen gir sammen
om a gi. Det er ogsa artig med hjemmelagete gaver, f. eks sokker og
votter.

Vi hdper det kommer mange pd julebasaren, og at de som far en
komitélapp i postkassa er positive til & hjelpe skolemusikken.

Gevinster kan leveres til Julebasar-komitéen, som i ar bestar av: Lill
Brevik, Wenche Ryan, Arnold Hansen og Jens Christian Berg

Tusen takk for hjelpen !

Hilsen
Terrdk skolemusikk
Julebasar-komitéen

R

Invitasjon
til Host-
konserten

Hastkonserten awvikles fredag 8. no-
vember kI 1900 pa ungdomshuset Von-
heim. Arranger er Fenix skole- og ung-
domskorps, i samarbeid med kulturkon-
toret.

Kulturkontoret ber nd om pimelding
fra de enkelte utevere (kor/korps/grup-
per) innen fredag |. november.Vennligst
oppg tittel og opphavsmenn pa sange-
ne, slik at det kan oppgis | programmet.
Hest- og vdrkonsertene er darlige
menstringer av musikklivet i kommu-
nen, der kor og korps far servere sma-
kebiter av det de steller med resten av
aret. Arrangerene vil gierne presentere
nye grupper eller solister Ta kontakt
med kulturkontoret hvis du har lyst til &
delta !

Bindalseidet skolemusikk pd
hastkonserten i 2001.
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Planlagte aktiviteter:

—~27 Bindal Rideklubb

Klubben holder til pd Torghaugan gdrd pd Holm, der de har en
dugnadsdrevet stall med plass til 1| hester og gode beitemulig-
heter. Det er ridebane og nydelige turmuligheter. Klubben har
som mdl & fa satt opp en stall til ca 20 hester, ridehall, stor ride-

bane, travbane og feltrittbane.

Klubben leier ogsa ut stallplasser for en billig penge.

« Ridekurs for nybegynnere i alle aldre.

+ Fjell/skogsturer.
« Terapiridning med fysioterapeut.

« Ridekurs for folk som har hest, med profesjonelle
instruktgrer i sprang/dressur | gang pr maned.

+ Striglekurs/stellekurs/foringskurs.
+ Veterinazrkveld.

« Dager for vanskeligstilte barn.
« Apen gard.
+ Helge— og ukesrideleir.

sssssssssssssssneRssREERRSRERERRRERRS
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Kontingenten er for tiden:

Stettemedlem:
Enkeltmedlem:

For informasjon, ring

Familiemedlemskap:

kr 50,
kr 100.-
kr 200,-.

Kjersti Johansen, tif 75 03 12 31 (mob: 90 52 19 23)
« Diverse stevner/trav- og galloppbane. eller

Kiell Dagsloth, tif 75 03 |1 52 (mob: 41 44 48 02).

foreldreutvalg

Kommunestyret har bestemt at det
fra og med skoledret 2002/2003
skal vaere et kommunalt foreldreut-
valg (KFU). Dette utvalget bestar av
en representant fra hver skole, - en-
ten en representant fra Foreldrera-
dets arbeidsutvalg (FAU), eller en
representant fra foreldreradet som
automatisk far meterett og mate-
plikt til skolens FAU-mater.

Malsetningen med de kommuna-
le foreldreutvalgene er a

. stotte arbeidet ved hver skole
slik at foreldrene far innvirkning
pa det som skjer i skolen, og at
det kommer i gang et godt sam-
arbeid mellom heim og skole

« arbeide med saker av felles inter-

esse for skolene, og vere med
pa 4 ta seg av behovene elevene
har

+ heve kompetansen hos foreldre-
ne nar det gjelder skolesaker og
legge til rette for okt foreldre-
engasjement giennom  kursvirk-
somhet, debattfora osv

Et kommunalt foreldreutvalg kan bli
nyttig for blant annet & ivareta saker
av felles interesse for elevene, forel-
drene, skolene og for a tilrettelegge
for nzrmere samarbeid omkring
oppvekstmilig og skole i kommu-
nen. Foreldreengasjement er avgjo-
rende for barnas trivsel og motiva-
sjon, og et godt hjem-skolesamar-
beid skaper et godt laeringsmilja.

essEsssssssEEsERRRRRRERRRS

-------------- .

Bindé'lw
Unge
domsrad

Sammensetningen av ung-
domsradet er endret. Det er
Rindal ungdomsrad selv som
har bedt om & fa med flere
eldre ungdommer, og kom-
munestyret har na vedtatt at
radet skal bestd av 6 med-
lemmer: Det skal velges | re-
presentant fra hver ung-
domsskole, 3 fra ungdom-
mene i videregiende skole
og ungdom over grunnsko-
lealder, mellom 16 — 26 ar,
som bor i Bindal - alle med
personlige varamediemmer.

sene



Skolekonsert pa
Bindalseidet skole og
Terrdk skole torsdag
24. oktober.

Kjartan Iversen, Svein Korshamn
og Rein Alexander Korshamn var
alle aktive utevere i mannskoret
Gli Scapoli. | dette programmet
tar musikerne med seg noen av
de erfaringene og lager nye ar-
rangement pa
tradisjonsmusikk/folkemusikk, et
internasjonalt repertoar med
stoff hentet fra rundt Atlanterha-

vet (irsk, skotsk, canadisk, norsk,
amerikansk, 0a.). Perkusjonisten
Birger Mistereggen er blitt utfor-
dret til 4 spille, synge og akkom-
pagnere sammen med sangerne,
Tre flotte mannsstemmer som
opptrer bade solistisk, i trio og
samspill med en perkusjonist, |
tillegg har uteverne med seg flere
akustiske instrument.

Kjartan Iversen — sang, gitar
Svein Korshamn — sang

Rein Alexander Korshamn — sang
Birger Mistereggen — sang, perku-
sjon

Friskt mate med fire fremragende norske sangere som hver
for seg har markert seg i ulike vokalensembler og kor. Sam-
men har de skapt et unikt konsertprodukt som béde stdr godt
pa egne ben, men som ogsd fungerer ypperlig i samarbeid
med lokale kor. Ensemblet kaller seg til vanlig «Folky, Pro-
grammet har navnet etter en musikktradisjon med utgangs-
punkt | arbeidersanger fra bomullsplantasjer og industrien,

Apen konsert ki 1900 i gym-
salen, Bindalseidet skole
sammen med
Bindalseidet Songlag.
Det er apent kafé fra ki 1830,

L. Kula - Idrettskolen

Idrettsskoletrening

for barn i alderen 5 &r — tom.
é.klasse starter tirsdag 15. okto-
ber. Treningene blir i gymsalen
ved Bindalseidet skole fra
kL1700 til kI.1800. Beskjed om
oppdeling av grupper osv. blir
sendt hvert enkelt pameldte
barn,

Karusell-lgp nr. |

gér til Hagbergan pa Skjelsviksja-
en, sendag 27. oktober, Pimel-
ding fra kI.1100 til k.1 130, Det
blir salg av kaffe og pelser med
bred. Alle unger far gratis saft.

Karusell-lgp nr. 2

FAKKELMARSJEN

gar pa Bindalseidet sondag 24.
november, kl. | 600. Etter marsjen
er det kaffe/loddsalg pa gymsa-
len. Det vil ogsa bli premiering av
de som har fullfert alle fem ture-
ne i Sommertrimmen 2002.
(Gundagammen, Heilsetran,
Nonslien,  Kjzrlighetsstien og
Markafjell)

ATTRAKTIVE
UTKANT
KOMMUNER

Prosjektet attraktive utkantkommuner er
nd lagt ned, men mange av aktivitetene
som ble satt i gang blir viderefart, Kom-
munestyret har vedtatt falgende:

* Internettkafeen p4 Terrak, Bindalseidet
og Kjella viderefares i sin navaerende form.,
* Administrering med «Topp ti» overferes
til Bindal Idrettsrad. Tiltaket forutsettes &
vaere sjglfinansierende.

* Ordferermate med ungdom |
videregende skole viderefares i sin navae-
rende form.
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Bygdekinoen:

Se pd internett:
www. filmweb.nolfilmogkino/bygdekinoen/nordland htmi
for oppdatert filmprogram.

Terrak:
Tirsdag 5. okt. kl 1800 Karlsson p4 taket Alle
kI 2000 Minority Report 15 dr
Tirsdag 29. okt. kl 1800 Lilo & Stitch 7 ér
ki 2000 Mr Deeds |1 dr
Tirsdag 12. nov. kl 1800 Spirit 7 dr
kI 2000 Signs 11 dr
Tirsdag 26. nov. film ikke bestemt
Sgrhorsfjord
Onsdag 6. okt. kI 1800 Karlsson pa taket Alle
kI 2000 Minority Report |5 dr
Onsdag 30. okt ki 1800 Lilo & Stitch 7 dr
kl 2000 Mr Deeds |/ ér
Onsdag 13.nov. kI 1800 Spirit 7 dr
kl 2000 Signs || dr

Onsdag 27.nov. ~ film ikke bestemt .

Bindalseidet Svemmebasseng

Apningstider, Bindalseidet svemmebasseng
fra |. oktober 2002,

Onsdag k.1800-1900  Apent for alle

kl.[900-2000  Apent for alle
kl.2000-2100  Apent for alle
K.2100-2200  Apent for alle fra og

med ungdomsskolen

Torsdag kl.1700—1800 Baby og smabarns-

svemming
kl.1800-1900 Familiebading
kl.1900-2100 Varmbading
kl.2100-2200 Apent for alle fra og

med ungdomsskolen

Bassenget pa Terrdk skole er STENGT
skoledret 2002/2003.

KULTURKALENDER HOSTEN 2002

Bindalseidet Pensjonistforening

Bindalseidet pensjonistforening motes pa
Bindalseidet eldresenter kl.|700

andre fredag hver maned:
I'l.okt, 8.nov. og I3.des.

Konsert

Hestkonserten er planlagt fredag 8. november pa
Vonheim. Arranger er Fanix skole og ungdom-
skorps.

Basar

Sendag 3. november ki 1400

er det FOTBALL-BASAR pa

ungdomshuset pa Helstad.

Da blir det ogsa premieutdeling til de som har
deltatt i ar Arranger er Terrak/Abygda fotball-
klubb.

Ungdomslaget Framsteg holder basar
sendag 10. november kil 1400
pa ungdomshuset, Arsandoy.

Julebasar

Terrdk skolemusikk har julebasar

sondag |. desember

pa Terrak samfunnshus.

Julegrantenning ki 1730 i Terrak sentrum.




