
 
 

Høringsforslag - Forskrift til ny opplæringslov § 10-7 Skoleregler på den enkelte skole 

Informasjon vedr. forskri� om skoleregler og 
skoledemokra� 
Ny opplæringslov trer i kra� 1. august 2024. I den nye opplæringsloven er det krav om at 
kommunen skal fastsete lokale forskri�er på noen områder. Det er også et krav at alle lokale 
forskri�er kunngjøres. 

§ 10-7.Skolereglar 

Kommunen og fylkeskommunen gir forskrift om organisering av skoledemokratiet og om rettar og 
plikter for elevane, mellom anna om orden og oppførsel (skolereglar). 

Kommunen og fylkeskommunen kan i slike skolereglar angi kva tiltak som kan brukast når elevar bryt 
skolereglane, og korleis slike saker skal behandlast. 
 

Bindal kommune legger med dete fram forskri� om skoleregler og skoledemokra� i skolen �l 
høring. Vi foreslår i stor grad en videreføring av det som i dag utgjør Reglement for orden og 
oppførsel i den kommunale grunnskolen i Bindal. De foreslåte endringene er i hovedsak:  

- Dokumentet kalles «Forskri� om skoleregler i den kommunale grunnskolen i Bindal 
kommune» 

- Det innføres regler om skoledemokra� 

De foreslåte reglene om skoledemokra� viderefører i stor grad gjeldende praksis med 
klassens �llitsvalgte og med elevråd, foreldreråd/FAU (foreldrenes arbeidsutvalg), 
samarbeidsutvalg (SU) og skolemiljøutvalg (SMU).  

 

Ny opplæringslov og skoledemokrati 
Overordnede føringer for skoledemokra�et følger av ny opplæringslov i § 10-4 og § 10-5: 

§ 10-4.Skoledemokratiet 

Skolen skal sørgje for at elevane og foreldra får vere med på å planleggje, gjennomføre og vurdere 
verksemda til skolen, mellom anna arbeidet med skolemiljøet, kvalitetsutvikling i opplæringa og 
fastsetjinga av skolereglar. Elevane skal ikkje delta i behandlinga av saker som er omfatta av lovfesta 
teieplikt. 



 
Skolen skal leggje til rette for at alle elevane skal kunne ytre seg, og oppmuntre dei til å delta i 
skoledemokratiet. Skolen skal også hjelpe elevane i arbeidet med skoledemokratiet. 

 

 

 

§ 10-5.Organiseringa av skoledemokratiet 

Kvar grunnskole og vidaregåande skole skal ha eit elevråd som er valt av elevane ved skolen. 
Elevane kan velje å organisere seg på ein annan måte. Kvar grunnskole skal ha eit arbeidsutval som er 
valt av foreldra på skolen. Foreldra kan velje å organisere seg på andre måtar. Kommunen og 
fylkeskommunen skal sørgje for at det blir fastsett kva for andre brukarorgan skolane skal ha. 

Elevane og foreldra skal vere representerte i organ ved grunnskolar, og elevane skal vere 
representerte i organ ved vidaregåande skolar. Representantar for elevane i den vidaregåande 
opplæringa har møte- og talerett i fylkeskommunale nemnder på same måten som dei tilsette har 
etter kommuneloven § 13-4. 
 

Skoledemokra�et blir nå lovfestet for å sikre medvirkning, og det er også skissert i loven 
hvordan dete skole og kan organiseres. Her har kommunene større valgfrihet enn �dligere, 
men kravet om at alle skoler skal ha et elevråd og foreldrenes arbeidsutvalg (FAU) 
videreføres. Ut over krav om elevråd og FAU, så åpner bestemmelsen i større grad opp for at 
kommunen selv kan avgjøre hvilke brukerorgan skolene skal ha sammenlignet med 
nåværende opplæringslov. Det er altså i ny lov ikke krav om samarbeidsutvalg eller 
skolemiljøutvalg. Det kreves likevel at det på skolene skal være organ hvor brukerne er 
representert.  

Eter ny opplæringslov § 20-3 kan kommunene også fastsete ordensregler for voksne. 
Bestemmelsen er ny, og det er ingen �lsvarende regulering i gjeldende opplæringslov. I og 
med at Bindal kommune i stor grad kjøper voksenopplærings�lbudet i Nærøysund er det 
vurdert at vi ikke lager egen lokal forskri� som omhandler voksenopplæring i vår kommune 
nå.  

 

Medvirkning til ny forskrift om skoleregler 
Det følger av ny opplæringslov § 10-4 at skolen skal sørge for at elevene får medvirke i 
fastse�ngen skolereglene. Det er knapt med �d for å få vedtat lokale forskri�er før ny 
opplæringslov trer i krat 1. august. Det har derfor ikke vært mulig å ha en fullgod 
medvirkningsprosess i forkant av høringen. Vi oppfordrer derfor elever og foresate �l å gi 
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innspill �l skolene i arbeidet med revidering av skolereglene når denne forskri�en er vedtat. 
Det er mulig å fastsete ny forskri� om skoleregler eter en bredere involvering på et senere 
�dspunkt.  

Ny forskri� for skoleregler og skoledemokra� i den kommunale grunnskolen i Bindal følger 
gjeldende Reglement for orden og oppførsel i stor grad, så en formell forskri� vil ikke bety 
stor endring i skolehverdagen for hverdagen �l elever, foresate og ansate i første omgang.   

I ny opplæringslov og i �lhørende forarbeider, er reten �l elevmedvirkning styrket. 
Bestemmelser om både orden og oppførsel, og hvordan elev- og foreldremedvirkningen skal 
skje er vik�ge tema for elevene. Det vil derfor være ønskelig at vi i den kommunale 
grunnskolen i Bindal foran skoleåret 25/26 gjennomfører en bredere medvirkningsprosess for 
eventuelle justeringer av forskri�en.  

 

Hva innebærer ny forskrift for kommende skoleår 24/25 
For den kommunale grunnskolen i Bindal innebærer ny forskri� at vi viderefører 
organiseringen vi har hat �dligere med tanke på skoledemokra�, brukermedvirkning og 
organisering. 

Vi foreslår at gjeldende Reglement for orden og oppførsel i skolen oppheves, og at dete 
erstates av ny forskri� om skoleregler og skoledemokra� i den kommunale grunnskolen i 
Bindal.  

Kommunens lokale forskri� vil da ha et navn («skoleregler») som samsvarer med begrepet 
som brukes i ny opplæringslov. Titelen på dagens reglement for orden og oppførsel vil ikke 
være dekkende, når den nye forskri�en ikke bare regulerer orden og oppførsel, men også 
skoledemokra�et. 

Vi foreslår at gjeldende regler om orden og oppførsel bakes inn i ny forskri� for skoleregler 
og elevdemokra� og dermed videreføres den praksis som alle er kjent med.  

Videre skal det jobbes med en revidering av forskri�en gjennom kommende skoleår sånn at 
vi ivaretar alle parter i skoledemokra�et.  

 

 

 

 



 
 

 

 

Forskrift om skoleregler og skoledemokrati i den kommunale 
grunnskolen i Bindal. 

§ 1 Formål 
Formålet med forskri�en er å bidra �l et godt samarbeid og god trivsel, respekt og medansvar. 
Reglementet skal fremme god orden og gode arbeidsvaner, og legge �l rete for god læring. 

Forskri�en skal bidra �l at elevene i skolen har et trygt og godt skolemiljø som skaper trivsel og 
inkludering. Elevene plikter å bidra �l et inkluderende fellesskap og bidra �l sine og medelevers 
re�gheter. Sentrale verdier som respekt og toleranse vektlegges i skolehverdagen. 

Forskri�en skal videre legge �l rete for at elever og foresate får være med på å planlegge, 
gjennomføre og vurdere virksomheten �l skolen. 

Skolereglene for den kommunale grunnskolen i Bindal må ses i sammenheng med kommunens 
arbeid for trygt og godt skolemiljø og nulltoleranse mot mobbing.  

§ 2  Virkeområde 
Forskri�en gjelder for den kommunale grunnskolen i Bindal kommune.  

Forskri�en gjelder i skole�den når skolen har ansvar for elevene. Det vil si i alle typer 
undervisningslokaler, fellesrom og utearealer. I �llegg virker forskri�en når elevene har undervisning 
andre steder enn på skolens område, for eksempel på uteskole, leirskole og på andre turer i skolens 
regi. 

Forskri�en kommer også �l anvendelse utenfor skole�den forutsat at elevenes oppførsel har 
�lstrekkelig �lknytning �l skolen, herunder situasjoner der elever krenker hverandre på fri�da og det 
fører �l at noen ikke har det trygt og godt på skolen. 

§ 3  Hensynet til elevens beste og elevenes rett til å bli hørt 
I alle saker som behandles eter forskri�en, skal hensynet �l elevens beste være et grunnleggende 
hensyn. Skolen skal også ivareta elevens ret �l å bli hørt i trygge omgivelser i saker som angår eleven. 



 
§ 4  Vurdering av elevens orden og oppførsel 
Vurdering i orden og oppførsel skal foretas ut fra reglene om orden og oppførsel i denne forskri�en.  
Elevens orden og oppførsel kan ikke vurderes ut fra andre vurderingsgrunnlag enn det elevene er 
kjent med gjennom forskri� om skoleregler. 

Karakterene i orden og/eller oppførsel vil kunne bli sat ned ved gjentate brudd på en eller flere 
regler for orden og/eller oppførsel. Karakterene kan også setes ned ved enkelthendelser dersom det 
gjelder et spesielt grovt brudd på skolens reglement for orden og oppførsel. 

§ 5  Regler for orden 
Elevene skal: 

- Møter presis �l �mene og er forberedt �l opplæringen. 
- Leverer planlagt arbeid �l ret �d og har med seg nødvendig utstyr. 
- Viser god arbeidsinnsats og har god orden i skri�lig arbeid. 
- Tar vare på skolesaker og inventar og rydder eter seg. 

§ 6 Regler for oppførsel 
Elevene skal vise alminnelig god oppførsel. Det betyr: 

- Viser hensyn og respekt for andre og andres eiendeler. 
- Gir medelever og lærere arbeidsro. 
- Er høflige og viser god folkeskikk. 
- Følger regler og beskjeder som gis. 
- Sier fra om uheldige forhold både ved det fysiske miljøet og i forholdet mellom alle som er en 

del av skolesamfunnet. 

§ 7 Oppførsel og opptreden som ikke aksepteres: 
- Skolen har nulltoleranse for vold, slåssing, mobbing og trakassering. Dete gjelder også via PC, 

iPad og mobiltelefon.  
- Seksuell trakassering og sjikane på grunn av religion eller livssyn er ikke �llat.  
- Det er ikke �llat å filme, ta bilder eller lydopptak på skolen uten at du har avtale med lærer. 
- Det er ikke �llat å bruke private leker, spill, mobiltelefon ol på skolen uten at du har avtale med 

lærer.  
- Mobiltelefoner og smartklokker som tas med på skolen skal leveres inn �l kontaktlærer ved 

skolestart, og deles ut ved skoleslut.  
- Bruker av sosiale medier og musikkly�ng er bare �llat eter avtale med lærer. 
- For å sikre trygghet og helse kan vi ikke �llate at du: 

o Kaster stein. 
o Bruker ball inne. 
o Bruker eller ha med deg tobakk, snus eller rusmidler. 
o Har med deg og spiser godteri. 



 
o Bruker sykler eller andre fremkomstmidler på hjul i friminutene. 

§ 8 Andre regler ved den kommunale grunnskolen i Bindal 
- Snølek er kun �llat på anvist område.  
- Som del av helsefremmende skole skal du være ute i alle friminut. Tilpasninger og vurderinger 

kan gjøres i forhold �l blant annet værforhold.  
- Det er ikke �llat å forlate skolens område uten �llatelse fra lærer, fortrinnsvis kontaktlærer.  
- Bruk av skolens datautstyr skal skje i henhold �l gjeldende reglement. Se eget reglement for bruk 

av iPad. 
- Avvik fra reglementet kan gjøres eter avtale med det enkelte lærerteam.  
- Det er ikke �llat å bruke plagg som helt eller delvis dekker ansiktet. 

§ 9  Inndragning av gjenstander 
Ulovlige gjenstander skal inndras og overlates �l poli�et.  

Gjenstander (eksempel mobiltelefoner) som brukes i strid med ordensreglementet på skolen, kan 
midler�dig inndras. Det samme gjelder dersom eleven har med seg gjenstander som eter denne 
forskri� ikke kan aksepteres. 

Dersom skolen inndrar røyk/tobakk/snus eller alkohol fra umyndige elever, skal disse gjenstandene 
leveres �l elevens foresate. 

§ 10  Reaksjoner ved brudd på reglene for orden og oppførsel 
Skolen vil benyte følgende reaksjoner ved brudd på reglene for orden og oppførsel: 

- Muntlig iretesetelse. 
- Muntlig melding �l foreldre/foresate. 
- Skri�lig iretesetelse/advarsel/anmerkning. 
- Skri�lig melding �l foreldre/foresate. 
- Utelukking av enkeltelever fra spesielle arrangement og ak�viteter.  

o Foreldre/foresate informeres hvis mulig i god �d og kan eventuelt gis anledning �l selv å 
delta og påta seg ansvaret for elevens deltakelse. 

- Pålegg om oppgaver for å rete opp skade eleven har påført skolens eiendom eller eiendeler. For 
eksempel rydde søppel, vaske gulv, �erne tagging og lignende. 

- Pålegg om �lstedeværelse på skolen før eller eter skole�d i forbindelse med samtale med 
lærer/rektor og/eller u�øring av pålagte oppgaver. 

- Bortvisning 
o Elever på ungdomstrinnet kan ved alvorlig brudd på reglementet vises bort i inn�l tre 

dager. Enkeltvedtak skal gjøres. 
o Elever på barnetrinnet kan bortvises i enkel�mer og resten av dagen. Krever ikke 

enkeltvedtak. 
- Nedsat karakter i orden og/eller oppførsel. 



 
Eleven plikter å overholde seg �l ilagte reaksjoner. Ved manglende overholdelse kan eleven ilegges 
nye reaksjoner. 

Fysisk refsing og kollek�v avstraffelse er overhodet ikke �llat. 

§ 9  Anmeldelse av straffbare forhold 
Vold, grov mobbing eller truende adferd kan føre �l poli�anmeldelse. Skolen vil normalt anmelde 
stra�are forhold eller mistanke om dete �l poli�et. For mindre alvorlige forhold kan skolen be om 
poli�et bistand �l å foreta en konkret vurdering av om anmeldelse er hensiktsmessig. 

Skolen kan i spesielle �lfeller vurdere bruk av konfliktrådet i spesielle saker og eter dialog med 
involverte. 

§ 10 Erstatningsansvar 
Ved skade eller skadeverk på skolens eiendom eller utstyr kan eleven og/eller elevens 
foreldre/foresate bli holdt erstatningsansvarlige. Det samme gjelder ved tap av utdelt 
undervisningsmateriell. 

§ 11  Saksbehandling ved bruk av reaksjoner 
Ved bruk av reaksjoner gjelder følgende saksbehandlingsregler: 

- Skolen skal sørge for at alle avgjørelser tas på et forsvarlig grunnlag. 
- Eleven har ret �l å forklare seg før avgjørelse tas. Skolen skal sørge for at eleven får snakke med 

noen han/hun stoler på og i en situasjon som oppleves trygg for eleven. Kontradiksjonsprinsippet 
er et bærende element og en re�ghet alle involverte har. 

- I alvorlige saker skal mindreåriges foresate varsles. Før foresate varsles, skal eleven ha blit hørt i 
trygge omgivelser. 

- Avgjørelsen skal begrunnes. I �lfeller av særlig betydning skal begrunnelsen gis skri�lig. 
- Før avgjørelse om bortvisning blir fatet, skal skolen vurdere om det er mulig å bruke andre 

reaksjoner eller hjelpe�ltak.  
- Rektor velger event. bortvisning eter å ha rådført seg med lærerne �l eleven. Før det blir gjort 

vedtak skal eleven ha fåt mulighet �l å forklare seg muntlig, og en skal ha vurdert å bruke andre 
hjelpe- og refsings�ltak. Foreldre/foresate �l eleven skal varsles før bortvisning iverksetes for 
resten av dagen på barnetrinnet, og før bortvisning for hele dager på 8. - 10. trinn. Elever kan ikke 
sendes hjem uten at foreldre/foresate er varslet og noen tar imot eleven hjemme. 

§ 12  Organisering av skoledemokrati 
Det skal være et samarbeidsutvalg (SU) ved skolen. Alle foresate som har barn i den kommunale 
grunnskolen i Bindal er medlem i foreldrerådet og disse velger sin representant �l et felles 
arbeidsutvalg (FAU) som ivaretar alle foreldrene på skolen.    

I den kommunale grunnskolen i Bindal skal det være et felles skolemiljøutvalg (SMU). I 
skolemiljøutvalget skal elevene, foreldrerådet, de ansate, skoleledelse og kommunen være 



 
representerte. Skolemiljøutvalget skal være sat sammen slik at representantene for elevene og 
foreldrene �l sammen er i flertall.  

Elevrepresentantene skal ikke være �l stede når saker som er omfatet av taushetsplikt blir behandlet 
i skolemiljøutvalget på grunnskolen. Når elevene ikke er �l stede, skal foreldrerepresentantene ha 
dobbeltstemme �lsvarende bor�allet av elevrepresentantene sine stemmer, eller tallet på 
foreldrerepresentanter økes �lsvarende. 

Det skal være klasseråd og elevråd �lpasset elevenes alder på alle grunnskoler i samsvar med 
opplæringsloven.  

§ 13  Iverksetting  
Forskri�en om skoleregler og elevdemokra� i den kommunale grunnskolen i Bindal trer i kra� fra 1. 
august 2024 og opphever �dligere forskri�er om orden og oppførsel for den kommunale grunnskolen 
i Bindal kommune. Forskri�en gjelder �l ny forskri� vedtas.  
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