Bindal kommune
Administrasjonen

7980 Terrak 16.09.2026

Sgknad om tilskudd til drift av Bindal frivilligsentral.
Om organisasjonen

Bindal Frivilligsentral ble stiftet i 1991 og er en forening med mal om a skape «Mgte mellom
mennesker». Bindal Frivilligsentral skal:

¢ Vaere en lokal mgteplass som er apen for alle som gnsker 8 bidra med frivillig arbeid.

e Utvikles av menneskene som er tilknyttet Frivilligsentralen, og aktivitetene skal baseres pa
lokale forutsetninger.

e Vaere en padriver og samordne lokal innsats
Pr d.d. deler Merete Berg-Hansen og Trine Laumann stillingen som daglig leder 50/50.
Drift

Bindal Frivilligsentral drives i henhold til forskriften om tilskudd til frivilligsentraler, og
retningslinjene til Norges Frivilligsentraler. Vi har samarbeidsavtale med kommunen og jevnlige
mgter med ledere i bade kultur og oppvekst og helse og velferd. Vi er glade for & ha et godt
samarbeid med kommunen og prgver & imgtekomme deres gnsker og behov. Med et allerede hayt
aktivitetstilbud, kan det veere vanskelig & oppfylle nye gnsker uten a redusere andre tilbud. Vi vil
alltid se positivt pa nye ideer og gjgre det beste ut av var totale kapasitet.

Bindal Frivilligsentral har et bredt aktivitetstilbud til vare innbyggere i hele kommunen. Vi har
satset pa ulike tilbud der vi praver & na alle aldre. Og vi er en «<ambulerende frivilligsentral» som
har aktivitet og arrangementer rundt om i hele kommunen. Her er en kort oppsummering (se
vedlagt arsmelding for 2025 for mer informasjon):

- Ungdomsaktiviteter

- Kafé for alle med spesielt fokus péa integrering og bli kijent med hverandre og frivillige lag
og foreninger.

- Sprakpraksis for flyktning.

- «Bruktikken» - Bruktbutikk med kleer til en rimelig penge

- Hyggestund og Bingo pa helsetunet

- Turer til grendene i kommunen. Fysisk aktivitet, felles maltid og bli kjent med nye steder
og nye folk.

- Turgrupper pa Terrak og Horsfjord.

- Kaffearrangementer pa Terrak og Bindalseidet

- Ledsagerordning, hvor vi har direkte avtale med Helgelandssykehuset som gjgr det
vesentlig lettere for de frivillige ledsagerne.

- Krafttak mot kreft og TV-aksjonen

- Matkasser til jul

- Lokalene vare disponeres av andre brukergrupper



Vi samarbeider med veldig mange frivillige, samt lag og foreninger, integreringskonsulent,
folkehelsekoordinator, kultur- og informasjonskonsulent, ungdomsradet, skolene, helsetunet,
Helgelandssykehuset, NAV.

Finansiering

Statstilskuddet var i 2026 pa 478 094,-. Fra Bindal kommune fikk Frivilligsentralen et tilskudd pa
335 000,- pluss gratis husleie.

All aktivitet, tiltak og prosjekter driftes av eksterne midler som vi sgker pa i ulike
tilskuddsordninger. Drift og lgnn dekkes ikke av disse tilskuddsordningene.

Frivilligsentralen har hatt fokus pa a redusere kostnader og gke inntekter i driften. Det har vaert
viktig for oss 8 opprettholde aktivitetstilbudet, til tross for fokus pé & ta ned kostnader. Var starste
kostnad er lgnn og vi ma som arbeidsgiver fglge lgnnsoppgjar.

Vi sgker derfor tilsvarende belgp som ble gitti 2025 og 2026, altsd 335000 kr.

Vi hdper kommunen ser verdien av var eksistens og vil stagtte oss gkonomisk ogsd kommende ar.

Lasse Kolsvik Merete Berg-Hansen
Styreleder Daglig leder
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