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Flypassasjerer pa vei til Bangstad Lufthavn blir irettesatt av en meget myndig flyvertinne.

Skoleballet pa :C;:E
Terrak skole

Ogsd i ar var det skoleball for ungdomstrinnet
ved Terrak skole. Kvelden startet med polonese og festmiddag, og

Na kan bindalingene
rekke bade nordgaende

dans. Haydepunktet hvert ar er likevel skuespillet. og sydgéende tog fra
| ar kunne man kjenne igjen mange lokale figurer i et underholdende
drama som avsluttet med et brak. Grong'

TTS har endret busstidene.
Dette var det 39. skoleball pa Terrak skole. Siden 1990 har det vart Sydgiende buss stopper i Kveinsjgen

ar ogsa vart vist et skuespill eller en revy som en del av festen. | 2006 kl 0815, ved Kijelleidet ki 08:25 og ved
fikk skoleballet Bindal kommunes kulturpris. Arsandgy Kkl 08:40.

Buss fra Terrak gir kl 08:20 (tidligere

. kl 09:05). Bussen kommer til Grong kI

Saknad Sfrlster: 10:10. Da rekkerman tog béade i nord-

gdende retning, med avgang kl 10:53,

|. april er sgknadsfristen for & sgke om plass i barnehage, SFO og og sydgdende retning, med avgang ki

kulturskole, og for & sske om kommunale kulturmidler. 10:50. Skal man til Namsos, er bussen
Se kommunens nettside for seknadsskjema. der ki 11:00.
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Utgiver: Bindal Kommune

Bindal Radhus

7980 Terrak

TIf. 75 03 25 00
postmottak@
bindal.kommune.no
Internett: www.bindal.kommune.no

E-post:

Ansvarlig redaktor:
Kirsti Gerhardsen
Redaksjon:
Jens Christian Berg
Trykk/Produksjon: Prinfo Rgnnes,
Mosjeen, 75 17 53 00

Bladet sendes gratis til alle husstan-
der i Bindal kommune, og kan leses
pa kommunens internettside.

Neste nummer er planlagt utsendt i
mars 2013.

Viktige telefonnummer:

Bindal Radhus 7503 25 00
Bindal Sykehjem 75 03 26 00
Legekontoret 7503 25 60
Legevakt 7503 43 33
Lensmann 75031920

Bibliotekets apningstider:

Terrak:

Mandag: Stengt
Tirsdag: kI 10.00-15.30
Onsdag: kI 10.00-15.30
Torsdag: ki 18.00-20.00
Fredag:  kl 10.00-15.30

Bindalseidet filial:

Mandag kI 1600-1800
Torsdag kI 1100-1300
og kl 1600-1800

Vi er nd 1.559 innbyggere i Bindal
(Pr. 1.10.2012)
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Apningstid
Bindal Radhus
k1.0800 - 1545

Fra 15. mai til 4. september

Nye tilsatte:

Ansettelsesradet i Nord-
Trondelag  politidistrikt  har
ansatt Rune Arstein i et vi-
kariat fram til 1. oktober
2013 som lensmann i Bindal.
Arstein tar over etter lensmann
Lars Mogstad som har tiltradt
annen stilling i politidistriktet.

Rune Arstein er 44 ar og bosatt
i Kolvereid i Nergy kommune,
med samboer og to barn. Han
har siden 1994 vart politibe-
tjent ved Naergy lensmanns-
kontor, avbrutt av en periode i
Forsvarets narkotikagruppe, en
periode pa Sergya, en periode
pa Steinkjer pa politiets opera-
sjonssentral. Han har ogsa en
periode veart leder av Politiets
fellesforbunds avdeling i Nord-
Trendelag. Rune Arstein be-
gynte i stillingen |. januar 2013.
Arstein kjenner Bindal godt
fra vakttjeneste i Namdalen.

Mgteplan politiske mgter

Formannskapet / Fondsstyret

Kommunestyret

Torsdag 31. januar

Onsdag 27. februar

Torsdag 21. mars

Onsdag 24. april

Torsdag 16. mai

Onsdag 29. mai

Torsdag 20. juni

Onsdag 4. september

Torsdag 26. september

Onsdag 16. oktober

Torsdag 7. november

Onsdag 20. november

Torsdag 12. desember

Sagknadsfrister

Seknadsfristen er |. april for
plass i barnehage, SFO, kultur-
skole og kommunale kultur-
midler.

Det er samme sgknadsfrist
for alle tilbudene. Du finnes

soknadsskjema pa kommunens
nettside. Du kan ogsa ringe oss
og be om a fa det tilsendt.

Alle som sgkte om kulturmidler
i fior vil fa tilsendt sgknads-
skjema.

Vinterferie

| uke 8 har skolene vinterferie
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Godt nytt ar alle sammen.

Vi er ferdige med den forste ma-
neden i det nye dret, og godt inne
i den andre maneden. Det blir et
spennende ar tror jeg, med stor-
tingsvalg, stemmerettsjubileum og
mye som skal skje i Bindal.

Da kommunestyret var ferdig med
budsjettet i desember, hadde de
vedtatt mange nye prosjekter. | ar
skal det bla bygges nytt butikksen-
ter pa Terrdk, der kommunen har
kjopt 4 leiligheter som enten blir
til leie eller til salgs. Vi tror det fin-
nes mennesker som bor i egne hus
med hager som godt kunne tenke
seg & bo i enklere leilighet med
flott utsikt og slippe bade plenklip-
ping og snymaking .

Det er mye arbeid med enebo-
liger, og det trengs ogsa at noen
eneboliger kommer pa markedet
slik at yngre menneske kanskje kan
fa kjopt sin egen bolig i Bindal. Er
du en av dem som fgler at du bor
kanskje usentralt, og begynner a

Kjeere sambygdinger

- bli lei av snyméking og plenklip-

ping, maling av hus og vedlikehold,
sa ta kontakt med kommunen si
kanskje du kan bli den stolte eier
av en av de nye leilighetene som
skal bygges.

| tillegg skal det bygges ny kai i
Kalvika, den gamle er i meget dar-
lig stand, vi begynner med vannut-
bygging til Vikagardene, arbeidet
med prosjektering av ny gymnas-
tikksal pa Bindalseidet begynner,
muséet blir ferdigstilt, sa det er
mye som skjer i Bindal i ar. Det er
godt at noe skijer, vi ser at det byg-
ges og det er liv! Det er flott!

De to store kraftutbyggingene tar
dessverre lengre tid enn vi hadde
forventet a fa ferdigbehandlet.
Vindkraftprosjektet ligger hos
NVE og de forventer at det blir
ferdigbehandlet mot paske, og
Terrakvassdraget ligger hos de-
partementet, og de forventer ogsa
at det skal bli ferdig mot pasketi-
der. Sa far vi se om byrakratiets
mglle maler seg ferdig mot paske.

| ar er det stemmerettsjubileum,
det er 100 ar siden det ble innfort
stemmerett i Norge, og kvinner
fikk anledning til a avgi stemme
ved valg. En rettighet vi i dag tar
som en selvfalge. Men det matte

kjempes for at kvinner skulle fa
like rettigheter som menn. Pa
lik linje foregar det ogsa i dag en
kamp for like rettigheter mange
steder i verden.

Vi ma ta vare pa de rettighetene
som vare forfedre og formedre
har vunnet for oss, og benytte oss
av dem, derfor oppfordrer jeg alle
til 3 bruke stemmeretten til valget
i host, enten du vil sikre at den
sittende regjeringen far fortsette,
eller du mener det er pa tide a
la nye koster fa slippe til. Mange
sier dessverre at det ikke nytter a
stemme, politikere er seg selv lik,
men i ar tror jeg det er ekstra vik-
tig, og vi ser at hver enkelt stem-
me teller. Din stemme betyr noe!

Med onske om en flott paske til
alle sammen!

Vennlig hilsen
Petter ordfgrer.
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Bmdal Idrettsrad kurser seg

Arnfinn Hamnes ( Kula IL), Wenche Nasvold (Bindal Fotball Lena Fuglstad
(Abygda IL, Arnstein Bekkavik (Terrdk IL) og Britt Helstad (varaordfarer Bindal
kommune) fulgte ivrig med da Turid Haaland fra Nordland idrettskrets snak-

ket om idrettsrddets rolle.

Turid Haaland fra Nordland idretts-
krets har besgkt Bindal Idrettsrad, og
snakket om idrettsradets rolle og opp-
gaver.

Hun kommer tilbake til Bindal i mars
for & mote politikere og idrettsledere.
Da er temaet samarbeid mellom
idrettsrddet og kommunen. Det er et
mal & fa pa plass en samarbeidsavtale
med Bindal kommune.

£

Hanne Reppen (Fonix skole— og ungdomskorps), Vigdis Gutvik (Bindalseidet songlag), Anne Haglund (Terrdk skoIemus:kk) og

Siv Olsen (Bindalseidet skolemusikk) var med pa det forste motet i Bindal Musikkrdd.

Bindal Musikkrad

Bindal kommune inviterte i januar
kor og korps i kommunen til stif-
telsesmote for et Bindal Musikkrad.
Innen idretten finnes det et Bindal
Idrettsrad, som er en overbygning
for idretten i Bindal, og som skal
vare et felles taleror for idrettslage-
ne. Slik ensker Bindal kommune at vi

ogsa skal fa til innen musikklivet, og
har derfor tatt initiativet til & opp-
rette et eget musikkrad.

Pa det forste motet 10. januar met-
te alle tre korpsene og ett av de fire
korene i Bindal. Alle de frammeatte
sa nytten av a opprette et musikk-

rad, og sa seg villige til 4 sitte i et in-
terimstyre. De skal i lopet av varen
kalle inn alle kor og korps, og fa pa
plass de formelle tingene. Ett mal er
a bli enige med Bindal kommune om
en samarbeidsavtale.
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Viktige FRISTER for landbruket 2013

Januar 15 - Sgknad om midler til forebyggende og konfliktdempende tiltakmot rovdyrskader
Januar 20 - Seknad om produksjonstilskudd i jordbruket
- Sgknad om refusjon av avlgserutgifter ferie- og fritid
Februar 6 - Utbetaling av produksjonstilskudd pr 20.08.2012
Februar 10 - Seknadsfrist investeringstiltak i beiteomrader 2013
April | - Sgknad om SMIL-midler
Junil - Frist for tilknytning Debio for de som @nsker 4 fa godkjent omlegging til
- gkologisk drift
Juni 5 - Utbetaling av produksjonstilskudd pr 20.01.2013
Junil5 - Frist for reparering av vinterskadet eng
Juli 15 - Spknad om tilskudd til vinterskader pa eng
August 20 - Sgknad om produksjonstilskudd i jordbruket
August 20 - Sgknad om miljetilskudd i jordbruket
Oktober | - Sgknad om leie av melkekvote
- Innmelding for salg av melkekvote
Oktober 31 - Soknad om erstatning ved avlingssvikt
November | - Seknad om miljgtilskudd til beitelag

- Sgknad om erstatning for sau tatt av rovdyr

- Sgknad om tilskudd skogkultur

- Frist for rapportering av forebyggende og konfliktdempende tiltak mot rovviltskader
Desember | - Innmelding kjop av melkekvoter

- Sgknad om erstatning for tap av sau pa beite som ikke er forarsaket av rovdyr

Ungdomstreff

Rett for jul inviterte Bindal kommune ungdom til forjulstreff
pa Kula Kafé. Fjorten ungdommer fra hele kommunen spiste
pizza og leste julequiz. Ordferer Petter Bjornli orienterte
om kommunens gnsker og hap for framtida. Jergen @yen
Andersen fra Bindal ungdomsrad snakket om ungdomsra-
dets planer.

Over: Ordforer Petter Bjornli har tro pad ei framtid for ungdom-
men i Bindal.

Venstre: Malin Antonsen var den heldige vinner av en iPod
Nano.
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Ny gebyrforskrift for konsesjons- og delingssaker.

Bindal kommunestyret vedtok den 8.11.2012 ny gebyrforskrift for konsesjons- og delingssaker.

Folgende gebyr er fastsatt:
Gebyrpliktige konsesjonssaker:

Behandling av delingssaker etter jordloven:

kr 4000
kr 2000

Tilskudd til grefting

Nordland har for 2013 fatt fordelt
4 mill kroner til gofting fra Statens
landbruksforvaltning (SLF). Midlene
skal forvaltes etter en egen forskrift
som SLF arbeider med.

Fordelingen er gjort ut fra andel av

fulldyrket areal, hvor kornarealer
og gronnsaks-/potetarealer tillegges
dobbel vekt.

Det er ikke avklart hvordan forvalt-
ningen av midlene skal skje. S& snart

vi mottar informasjon om dette fra
Statens landbruksforvaltning (SLF)
vil vi legge det ut pa Bindal kommu-
nes hjemmeside.

Ny reiselivsforening etablert i Bindal

Styret i Bindal reiseliv bestdr av: Fra venstre: Magnar Bokestad (Bindal Initiativ er sekretzer), John Age Ranning, Karoline Velde

(leder), Martin Kjolstad og Arnfinn Anda.

Ny foreningen er stiftet, og nytt
styre er valgt.

Pa forste ordinere arsmete i Bindal
Reiseliv torsdag 22. november, ble
det valgt styre og fastsatt vedtekter
for den nye organisasjonen.
Medlemskontingenten ble satt til kr

200,-. og alle personer, bedrifter og
organisasjoner som produserer va-
rer, tjenester eller opplevelser innen
reiselivet i Bindal kan bli medlem.
Foreningen ensker a ta i bruk "visit-
bindal.no" som nettsted. Sjekk ogsa
deres Facebook-side.

| det nye styret sitter Karoline Velde
(leder), Arnfinn Anda (nestleder),
Martin Kjelstad (kasserer), John
Arne Renning og Tom van Tuijl. Bin-
dal Initiativ ved Magnar Bokestad
skal fungere som sekretariat.
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Styret i Bindal Frivilligsentral mates 6 ganger i dret. Her er styret samlet til mote pa / \L\_\G
Doktorgdrden pa Terrdk. Fra venstre Roar Eck, Paula Lindrupsen, Inge Serhegge, R\ '
Ola Pettersen, Sigrid Nygdrd, Irene Bokestad, Camilla Brevik og Gerd Dybvik (del-

vis skjult). \}\E -‘/$y
Aktivitetsoversikt

Bindal Frivilligsentral ensker a bidra til at folk i Bindal vet  laget plakater som henges opp pa butikker og skoler
om alt som skjer av faste aktiviteter rundt i grendene. rundt i grendene.

| samarbeid med Bindal kommune, samles det nd inn in-  Ser du at din aktivitet ikke er nevnt, send en epost el-
formasjon om alle faste aktiviteter. ler sms til jens.chrberg@bindal.kommune.no eller
Oversikten legges pa kommunens nettside. Det blir ogsa  95831160.

Ungdomsklubb pa Terrak

Etter anmodning fra Bindal ung- lokale pa Terrak til ungdomsklubb. klubb, som ungdommene selv etter-
domsrad, har Frivilligsentralen i Sa snart et egnet lokale er funnet, hvert skal drive.
flere ar arbeidet med a finne ledige vil de hjelpe til med a starte opp en

Mete mellom mennesker

Peder Knophs vei 6, 7980 Terrak — TIf: 75 03 17 44 - mobil: 482 99 650 —
frivillighetssentralen@bindal.kommune.no — Org.nr. 987 753 269
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Spesielle miljgtilskudd i landbruket (SMIL) - Bindal 2013

Kommunen forvalter en del statlige midler til narings-
og miljatiltak i landbruket.

Kommunevis tildeling av SMIL-midler (spesielle mil- Mulig & sgke pa:
jotiltak i landbruket) er for 2013 pa kr 140 000 og - Tilskudd til kulturlandskap og forurensningstiltak
NMSK- midler (nzrings- og miljstiltak i skogbruket) - Gammel kulturmark/gjengroing
pa kr 200 000. - Kulturminner/kulturmiljeer
. ) o ) . - Verneverdige/freda bygninger
Gi sa fort som mulig melding til kommunen hvis du gar - Fremme tilgjengelighet og opplevelseskvalitet

med gode prosjekter innenfor de ulike ordninger som

du gnsker a sgke pa 2013. - Biologisk mangfold

- Utbedre hydrotekniske anlegg
- Fellestiltak/omradetiltak

Praktisering av ordningen for gvrig blir etter de ret- - . . .
- Planlegging — og tilretteleggingsprosjekter

ningslinjer som er vedtatt av kommunen.
Soknad om tilskudd til spesielle miljgtiltak i jordbruket
mé sendes kommunen innen |. april 2013.

For ytterligere informasjon ta kontakt med Plan- og ressursavdelingen eller se kommunens hjemmeside.

Bindal helsestasjon: Har du lyst til & utvikle deg selv i samspill med egne barn?
Benytt sjansen og bli med pa samta- V.
legruppel/kurs for foreldre. ’ /’ﬁ
(s
/

A vare foreldre i dag kan av mange opp-
leves som krevende. Hverdagen oppleves
ofte som travel og det kan bli liten tid til
refleksjon over samspillet med egne barn.
Temaene for gruppen vil handle om
samhandling med egne barn i ulike hver-
dagssituasjoner. Som hjelp til dette tar
vi utgangspunkt i dtte sentrale tema for
samspill og kommunikasjon. Temaene blir
presentert. Disse temaene og eksempler
fra egen hverdag vil vere utgangspunkt
for samtale og refleksjon i gruppen. Det
er de positive sidene i samspillet og hvor-
dan bygge videre pa disse som vil bli vekt-
lagt.

Det vil ogsa bli gitt noen enkle oppgaver
som dere kan preve ut i uken mellom
motene.

Det blir satt av atte kvelder a to timer.
Oppstart uke 9.

Nyere forskning

Antall deltakere: Max 10. 2 L Ee 7 2 viser at b.arnets

Svar utbes innen 20.02.13. ved & ringe el- AR A NN sam 5p||.’. med sine

ler sende SMS pa nr 75032657 / 41435679. o s : neermeste om SOFgS-
Hilsen veilederne May Lene @ren og [ 8 ivere er anj@ rende

Marianna @. Berg-Hansen. i for dets utviklin g

Dersom dere gnsker mer informasjon, kan dere
ta kontakt med Marianne @. Berg- Hansen pa
Helsestasjonen.
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med
Jenny Jensen

Allsangkonsert kl 15:00 pa Jenny turnereriNord-Norge i mars, ~ senest Stjernekamp i NRK.

Bindalseidet eldresenter og rekker en snartur innom Bindal

fredag 22. mars. med sitt allsangprogram. Jenny er Dette er et tilbud gjennom den
kjent fra gruppa Septimus, som solo-  kulturelle spaserstokken
artist, fra mange fjernsynsprogram,

Camp
Bindal

Lordag 19. januar var ungdomssko-
leelevene invitert til Camp Bindal
pa Bindalseidet skole. 17 ungdom-
mer fra hele kommunen deltok. Selv
om regnet sprutet ned, var alle ivrig
med. Det var ogsa innenders aktivi-
teter, som maling, baking og mer.

Arranggrer var Bindal Frivilligsen- Ute var det aktivitetsloype med forskjellige utfordringer. Her praver laget d fd ei
tral, Bindalseidet skole, Tom van treramme til & gd, hjulpet av tau og bevegelser. God trening pd samhandling og

Tuijl og Kirken i Bindal. kommunikasjon.
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Elgjakta hgsten 2012
Elgjakta 2012 8575 | I 2
2010 - 7415 3 2 ! 2 9
Resultat
- 4525 | | 2
Bindal og
Austra 4250 0
6025 | 3 I 5
8490 2 2 2 I 8
3375 | | I 3
Godk. | Ti- | Felc 94590 [100 |1 17 25 10 15 I 79
delt
areal Handyr Ho- lalt
dyr 21200 3 2 7
da Totalt | Kalv I 1/2 |eldre |Kalv I 1/2 | Eldre 5650 | | 2
ar ar
7925 | I I 3
4000 3 | | | 3 17775 3 4
3375 0 0 0 0 0
55925 |26 |2 4 0 2 5 16
4700 | | 2
5175 | | 2 5700 5
15675 2 I I I I s 15250 3 I 5 2 3 15
1600 g 5975 I I
2550 ' I 7950 | 2 I I I 6
29700 |17 0 3 2 | 2 3 1
37375 |30 |3 2 7 2 3 5 22
o e e o B R TR O R T R
7400 I I 2 I > 33125 |18 2 3 0 0 3 3 I
19950 | 3 | 3 8 '|950 5
44525 [30 |0 2 6 0 6 7 21 .
443220 [360 |15 52 68 24 |48 |53 260
199 |%
92120 2 4 10 5 2 7 30 ;lz fs
20125 | 6 2 | 4 14
5525 | | | 3 —
Iindail
20910 | 2 | 2 | 2 9 og
11550 3 2 | 6 Austra
14650 | | 2 3 | 8 Andel 179 |%
10775 2 2 2 6 kalv
18500 2 3 I I 7 Andel 523 %
ungdyr
194155 | 100 |9 14 23 I 9 17 83
(kalv +
12 ar)
Andel 204 |%
9275 3 | | 2 2 9 eldre ku
6600 | 3 | | | 7 Fellings- 77 |%
6250 | 3 2 6 prosent
8950 I 3 I 3 8 For- 51|49
holdet
8485 | | 2 | 4 9 handyr/
12375 | | 5 | 3 1 hodyr

Pleie- og omsorgsavdelingen i Bindal

Vil med dette fa rette en stor takk nom hele 2012. Dette betyr mye Et nytt ar er godt i gang, men vi be-
til enkeltpersoner, lag og foreninger  for beboere i sykehjem, for de som  nytter likevel anledningen til & gnske
som har vist oss oppmerksomhet i leier boliger i bofellesskap, og for de  dere alle lykke til med 2013.

form av gaver, besgk, underholdning  ansatte i avdelingen

og bidratt med frivillig arbeid gjen-

Anita S. Lund Heidi Pedersen
Leder hjemmetjenesten Leder institusjon
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Rayker - ragyker ikke

Fulgte du med pa ragykekampanjen som gikk pa TV i
januar?

Budskapet var at enten rgyker du - eller sa reyker du
ikke.

All royking medferer helserisiko. Selv lite royking kan veare
svart skadelig. Selv om du rgyker bare av og til, gker du risikoen
for hjerte- og karsykdommer, hjerneslag og flere lungesykdom-
mer og kreftformer.

> slutta.no

Royker du av og til og vurderer a endre
| tillegg utsetter du andre for passiv reyking. For hver sigarett  dette til 2 bli raykfri?

som tennes, siver det tobakksrgyk ut i lufta. Det gjelder bade Benytt deg av royketelefonen (800 400 85),
den royken som blir pustet ut, og den som kommer fra selve  g|ytta.no, slutta app (fremst laget for ungdom
sigaretten. Rgyken inneholder stoffer som kan vare helseskade-  _ ¢4 p helsenorge.no) eller Frisklivssentralen
lige for omgivelsene og spesielt for barn. i Bindal (750 32 500).

All royking medferer helserisiko. Ogsa for den som royker bare  Alle stedene vil du f4 hjelp til & komme i gang
av og til. Det er individuelt hvor mye som skal til fer man tar  med prosessen.
skade av det. Det finnes ingen sikker nedre grense.

Med vennlig hilsen
Regnnaug og Marita

Priser og gebyrer for kommunale tjenester

Kommunestyret har vedtatt gkning av enkelte priser, men andre er uendret. For en fullstendig oversikt kan du se
pa kommunens nettside, www.bindal.kommune.no. Her er noen av de prisene som er gkt:

Bindal kommune er med i Midtre Namdal avfallsselskap MNA, og her er det prisgkning.

Renovasjon:

Med hjemmel i forurensningsloven § 34 gkes gebyret med 3,5 %
Grunnabonnement 100 L pr. ar kr 3218
Grunnabonnement 240 L pr. ar kr 3 617
Grunnabonnement 360L pr. ar kr 4 175
Fritidsbol./Hytterenovasjon uendret pr. ar kr 570

Rabattordningene blir sasmme som MNA sine satser.

Fradrag:

- Heimekompostering pr. ar kr 300
- Samarbeid 2 abonnenter pr.ar kr 300
- Abonnenter med to prisreduksjoner (maks-reduksjon) kr 500

Tillegg for henting av avfall med avstand over 20 m fra godkjent veg.
Her benyttes MNA sine satser:

20-30 m - kr 300,-

30-50 m - kr 400,-

50-60 m - kr 600,-

60-70 m - kr 900,-
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Fuglvassrennet

Sendag 3. mars er det klart for
det tradisjonsrike rennet over fjel-
let fra Teplingan og over til Ter-
rak.

Loypa er ca 20 kilometer lang. Dette
r et familierenn uten tidtaking. Stig-
ningen opp til fjellet kan vare hard,
men tar man det rolig i starten, far
man en fin tur.

Det settes opp buss fra Terrdk med

avreise kl 0930. Starten skjer pa Te-
plingan mellom kI 1000 og 1200.

Det er bilplass ved Terrdksatra, og
saftstasjoner i Adalen og ved Tenna.

Startkontingent er:

kr 150 for voksne,

krl100 for barn tom 16 ar.
Familier betaler maks kr 400.

Dette inkluderer en kvikklunsj pr
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person, som far ved saftstasjonen
innom Sgrvatnet.

Det selges kaffe, brus og mat ved
skihuset pa Terrak. Der kan man
ogsa hente premier.

Arranggrer er Foldereid IL og Ter-
rak IL i samarbeid.

Ev spersmal kan rettes til
Geir Inge pa 91695256 eller
Olav pa 91586122 .

stadion.

NA-Karusellrenn

Terrak lgrdag 2. mars kil 1200

Ogsa i ar er Terrak IL arranger av et av rennene i
NA-karusellen. Vi ha-per pa like godt vaer og fore
som i fjor, og at alle frivillige hjelpere stiller opp
like bra som da.

Hver onsdag er det skikarusell pa Stormyra ski-

Kontingent

Alle som benytter seg av loyper og
anlegg som driftes/ eies av Ter-rak
IL, oppfordres til & betale kontin-
gent. De som deltar i organisert
idrettsaktivitet i Terrdk IL SKAL be-
tale kontingent.

Idrettslaget har mange ulike tilbud i
lokalmiljget til bade aktive og mosjo-
nister.

For eksempel:

Organisert idrett innen handball,
fotball, friidrett, ski, bordten-nis osv.
Oppkjering loypetrasse i lysloype og
Terrakfjellet hele vinterse-songen.
Drift og vedlikehold av maskiner, an-
legg og loyper. Ballbinge ved skolen.

Terrak IL driftes hovedsaklig med
inntekter fra kontingent og Re-gat-
ta. Laget har ingen treningsavgifter
og kontingenten er derfor et mini-
mumskrav for a fa delta i organisert
aktivitet.

Kontingenten for Terrak IL er lav:
Barn kr 100 og voksen kr 200.
Innbetales til kontonr 4651 11 00127.

Kontingenten er personlig og det
er ifolge regelverket ikke tillat med
familie eller bedriftsmedlemskap.
Nytt regelverk sier ogsa at det skal
fores elektronisk medlemsregister.

Takk for at du er medlem.
Hilsen Terrak IL

Arsmgatet avholdes 12.mars, ki 1900 pa skihuset.

Vi haper pa godt oppmete, slik at vi far frem nye og gode forslag, som er med pa og forbedrer vart arbeid. Vi haper
ogsa at de som blir oppringt av valgkomiteen, tenker ngye over om det kan vare en mulighet og ta en tern for fel-
leskapet ;-). Servering.
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FERIEVIKARER - Orgn: 964983 380
BINDAL KOMMUNE PLEIE- OG
OMSORGSAVDELINGEN, SOMMEREN 2013

Hjemmetjenesten
- Sykepleiere, vernepleiere, hjelpepleiere, sykepleierstudenter i
hjemmesykepleien Terrak/Bindalseidet
Ma ha forerkort.
- Miljgarbeidere i heldagns bolig Terrak/Bindalseidet. Ber ha fererkort.

Kontaktperson: Anita S. Lund, tlf.750 32600
anita.s.lund@bindal.kommune.no

Sykehjemmet
- Sykepleiere, vernepleiere, hjelpepleiere, sykepleierstudenter, helsefag
studenter, assistenter til pleieavdeling
- Assistenter i vaskeri, kjgkken.

Kontakperson: Heidi Pedersen, tlf.750 326000
heidi.pedersen.@bindal.kommune.no.
Renhold
- Assistenter til renhold pa sykehjem, radhus, barnehage og andre kom
munale bygg.

Kontaktperson for renhold: Torny Myrvang tlf. 750 32500
Ferieperioden strekker seg fra uke 25 t.o.m uke 33, Sgknad sendes:
det ma paregnes jobbing annenhver helg. Bindal kommune, pleie- og oms.avdelingen,
Serfjordvn.14 B, 7980 Terrak
Sekere ma oppgi tidsrommet de kan jobbe, og on-  eller pleie.omsorg@bindal.kommune.no
ske om arbeidssted.

Sekere bor vere fylt 18 ar. Soknadsfrist : 23.februar 2013

Lonn etter kommunal tariffavtale.

Lennsendring kan skje etter |. mai 2013.

Tilsetting skjer pa vilkar etter gjeldende lover, re-
gler og tariffavtale for kommunal sektor.
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Kommunal planstrategi

Bindal kommunestyret vedtok i magte 15.12.2011, sak nr. 124/11 oppstart av arbeidet med kommunal planstrategi.
Formannskapet er styringsgruppe for arbeidet.

Hensikten med kommunal planstrategi:

- redegjore for utviklingstrekk og utfordringer for kommunen som samfunn og organisasjon
- setter fokus pa planoppgaver som skal startes opp eller viderefgres

- vurdere sektorenes planbehov og prioritere sektorivergripende planoppgaver

- vurderer behov for revisjon av kommuneplanens samfunnsdel og arealdel.

Kommunal planstrategi er et verk-
toy for & drefte utviklingstrekk i
kommunen der dette skal gi grunn-
lag for a vurdere planbehovet i kom-
munestyreperioden. Planleggingen
skal ikke vaere mer omfattende enn
ngdvendig og for Bindal som er en
liten kommune vil det vaere viktig
a gjore hensiktsmessige grep i sa
mate.

Bindal kommune mangler en samlet
kommuneplan som omfatter sam-

funnsdel med handlingsdel og are-
aldel. Kommunen har en arealdel
som ble vedtatt i 2004, og som er
gjeldende for perioden 2004-2018.

Denne er det behov for a rullere.
Bindal har ikke kommuneplanens
samfunnsdel. Det er et lovkrav i
plan- og bygningsloven at kommu-
nen skal ha en samlet kommuneplan
med samfunnsdel og arealdel. Det
md derfor utarbeides en samfunns-
del med handlingsdel.

Bindal kommune har vedtatt ver-
diene; stolt, trygg, fremtidsrettet
og samarbeidende. Disse verdiene
danner grunnlaget for det videre ar-
beidet med kommuneplanens sam-
funnsdel og kan uttrykkes slik:

”Bindal kommune skal kjennetegnes
av innbyggere som er trygge, stolte
og fremtidsrettet hvor samarbeid
med hverandre og med naboer i
nord og ser, er drivkraft for utvik-
ling”

Visjon:
”Bindal - med vind i seglan”

NETCOM bygger ut _
mobilsendere i Bindal

Netcom setter i disse dager i drift falgende senderk‘

[}

WA \

n 7N /T
"SENDEN SEe
— - ——eer scwn

* Bangstad

* Raytvoll - sender mot Gaupen

* Gaupen - signalforsterker som send or
Harangsfjorden

* Vennesund ( i Semna kommun
sender mot Holm/Hall og m

For 4 fa glede av disse nye senderne,
med 3G, og man ma ha abonnement
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Parkering pa
Terrak

Ved lysloypa pa Terrak er det
laget en stor parkeringsplass,
som blir braytet vinterstid.

§ Terrdk idrettslag oppfordrer
{ folk som skal pa skitur opp i
marka, retning Veabakken og
- lenger inn, om & parkere ved
~ | lysloypa, og ikke ved FV 801

Turen blir da noen hundre me-
ter lengre, men trafikksikker-
| heten gker.

I enden av Rasslyngveien er det broytet en stor parkeringsplass.

° Kjella IL holder dpent pa Bldfjellstua
Kl el I a I L sendager i skisesongen.

| skisesongen er lysloypa pa Hollup  Falg med pa plakater eller pa
apen, med skikarusell og kaffe/vafler ~Facebook om nar det er kaffesalg
pa skistua. der.

Ogsa Blifjellstua er verdt et besok.
Det er ca 2,5 kilometer fra veien
opp til hytta, pa ski eller til fots.
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Nordlandsbatregattaen foregar \)
helgen 28. til 30. juni. Q —
Da blir det ogsa apning av Bindal Bétsenter, med ny
utstilling laget av Helgeland Museum. Yogahelg pa Terrak
22.—24. februar.
Kontakt Camilla Pettersen, og les mer pa
Varkonserten Facebook.
Varkonserten arrangeres sondag 14. april kI 1700 pa
Vonheim, Arranger er Bindalseidet skolemusikk. Det er

ogsa satt dato for hegstkonserten, som blir sendag 27. BYGDEKIN®EN

oktober, og varkonserten i 2014, som blir sendag 6. april

TERRAK:
I. mars, 12. april, 10. mai, 7. juni
Bindalseidet songlag skal arrangerer P
Bindalsdagen 2013. S@RHORSFJORD: i
Det skal skje lordag 7. september p4 Bindalseidet Onsdas 2/ yishiey N &
E ! g /- Sep P K1 1800 Rive Rolf (3D—animasjon)
KI 2000 Beautiful creatures {\Q

+ 10. april, 8. mai, 5. juni
Bryggedans pa Helstad lgrdag 15. juni

Rune Rudberg spiller dans. higlsimedipt

www.bygdekinoen.no
for oppdatert program.

NSNS IoFR ~ Barn ke 20,-  Voksne kr. 50,-

Terrak Bindalseidet
Torsdag Onsdag
1700-1800 Familiebading + 1-4. ki 1800-1900 Apent for alle
1800-1900 5—7. k 1900-2000 Apent for alle
1900-2000 8. klasse og eldre + voksne
Torsdag
Fredag 1700-1800 Baby og smabarnsvemming
1700-1800 Varmbading for./barn opp til 6 ar 1800-1900 Familiebading
1800-1900 Varmbading voksne 1900-2030 Varmbading

2030-2130 Apent for alle f.o.m. 8. ki

Det er mulig a leie bassenget. Man ma da serge for badevakt selv.
Prisen for enkeltutleie til personer, bedrifter, lag og foreninger er kr. 300,- pr. time.

Vanligvis har begge bassengene apnet igjen pa hgsten i oktober, men etter siste
budsjettvedtak, ma vi vente til januar 2014. Da apner ett av bassengene for drift et
halvt ar.




